
G M I N N Y   P R O G R A M
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

i Przeciwdziałania Narkomanii  na 2007 rok

     Gminny program jest przystosowany do warunków lokalnej rzeczywistości.

Uwzględnia zadania wynikające z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi i ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii.                                                                                                          

     Nie ulega wątpliwości, że problemy alkoholowe dotyczą znacznej grupy naszego społeczeństwa co bezpośrednio przedkłada się na skalę szkód, jakie się z nimi wiążą tj.: ubóstwo, demoralizacja, zaniedbywanie obowiązków rodzinnych, choroby, zgony spowodowane przez alkohol, nietrzeźwość w miejscach publicznych, wykroczenia po spożyciu napojów alkoholowych,nietrzeźwość kierowców.

     Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstawania nowych problemów, zmniejszenie rozmiarów tych, które aktualnie występują oraz zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z istniejącymi problemami.

    Ważnym obszarem działania będzie zmiana postaw oraz reakcji i wiedzy mieszkańców naszej gminy wobec problemu alkoholizmu, narkomanii, przemocy domowej, w rodzinach alkoholowych.

    Obserwacja naszego środowiska ( wywiady pracowników socjalnych GOPS,rozmowy z nauczycielami, krótkie sondaże w szkołach podstawowych i gimnazjum, współpraca z dzielnicowym policji) wskazują na użyteczność  i potrzebę prowadzenia działań profilaktycznych dla wszystkich mieszkańców naszej gminy, a w szczególności dla dzieci i młodzieży i ich rodziców.

     Zaplanowano szereg potrzebnych działań dla dzieci i młodzieży w celu zwiększenia rzetelnej wiedzy o alkoholiźmie i narkomanii, promowania trzeźwości, zdrowego stylu życia, stworzenie alternatywnych możliwości spędzania wolnego czasu przez młodzież - bez używek ( pozalekcyjne zajęcia sportowo-rekreacyjne dla uczniów ze Szkoły Podstawowej i Publicznego Gimnazjum w Młynarzach oraz dla młodzieży ze szkół średnich gminy Młynarze).

     Realizatorami gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania

problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii będą:

- Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów

             Alkoholowych,

- Szkoły Podstawowe w Młynarzach i Głażewie-Cholewach,

- Publiczne Gimnazjum w Młynarzach,

- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej,

- Przychodnia Lekarska w Młynarzach,

- Kościół Katolicki w Sieluniu,

- Policja.

      Gminny program obejmuje następujące zadania wynikające z art. 4 ustawy o wychowaniu  w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi i art. 10 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii tj.:

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób   uzależnionych od alkoholu i narkotyków i osób zagrożonych uzależnieniem   tj.:

- stała informacja o zakładach lecznictwa odwykowego na tablicy ogłoszeń w urzędzie gminy, 

- działalność punktu inforamacyjnego ( przy GOPS )dla osób z problemem  alkoholowym:  informowanie o możliwościach leczenia osób uzależnionych i współuzależnionych,  uzyskaniu pomocy w rozwiązywaniu spraw prawno-administracyjnych wobec zaburzeń  funkcjonowania rodziny,   zwłaszcza  zjawiska przemocy w rodzinach alkoholowych,

- współpraca z poradniami lecznictwa odwykowego w Makowie Mazowieckim i Ostrołęce  w zakresie terapii stacjonarnej i ambulatoryjnej,

- zakup i dystrybucja materiałów edukacyjno-profilaktycznych na temat 

  alkoholizmu,  narkomanii i przemocy  w ramach ogólnej edukacji 

  mieszkańców i profilaktyki  w   szkołach ( ulotki, broszury, książki ),

- gromadzenie i udostępnianie informacji  na temat miejsc i osób udzielających pomocy  na terenie gminy, powiatu oraz  ogólnodostępnych liniach dla rodzin   z  problemem  alkoholowym,  narkomanii i ofiar przemocy 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, narkomanii   pomocy psychospołecznej i prawnej a w szczególności ochrony przed   przemocą w rodzinie:

- praca zespołu interwencyjno motywującego, działającego w ramach gminnej   komisji ds. alkoholizmu  w zakresie podejmowania czynności zmierzających   do  podjęcia leczenia odwykowego od alkoholu ( przyjęcie zgłoszenia o   przypadku   wystąpienia nadużywania alkoholu z jednoczesnym wystąpieniem    przesłanek   z art.24 ustawy o wychowaniu w trzeźwości, wezwanie na   rozmowę osoby, co  do której  wpłynęło zgłoszenie, pouczenie jej o   konieczności zaprzestania działań  wymienionych w art.24  ustawy   i zmotywowanie do podjęcia terapii,

- w sprawach uzasadnionych kontynuowanie postępowania, skierowanie na   badanie przez biegłych   sądowych w przedmiocie uzależnienia od alkoholu,   przygotowanie dokumentacji związanej z   postępowaniem sądowym i złożenie wniosku do sądu,

- współpraca z policją i pomocą społeczną w zakresie prowadzenia wywiadów środowiskowych  w rodzinach dysfunkcyjnych ze szczególnym zwróceniem   uwagi  na zjawisko przemocy

- sfinansowanie kosztów podróży dla osób dojeżdżających na zajęcia 

  terapeutyczne grupowe i indywidualne( zwrot kosztów biletów PKS ),

- współpraca gminnej komisji z lekarzem rodzinnym w zakresie wczesnej 

  diagnozy   i szkodliwego  używania alkoholu i innych środków 

  psychotropowych, 

- prelekcje i pogadanki dla rodziców, podnoszące poziom wiedzy o różnych uzależnieniach,  sytuacji dzieci w rodzinach alkoholowych, przemocy w   rodzinie  i o problemie pijących nastolatków,

- szkolenie dla członków gminnej komisji ds. alkoholizmu, pracowników 

  socjalnych, policjantów,  nauczycieli w celu podniesienia kompetencji w 

  zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi,  przemocy w rodzinie i narkomanii,

- współpraca ze szkołami podstawowymi i gimnazjum w zakresie przemocy  wśród dzieci i   młodzieży, prelekcje pedagoga szkolonego dla rodziców   podczas spotkań  semestralnych  w szkołach oraz indywidualne konsultacje w sytuacjach kryzysowych  szkolnych,

- pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych 

  dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej

    w zakresie przeciwdziałania i rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania  narkomani w szczególności dla dzieci i młodzieży,

- edukacja dzieci i młodzieży zgodnie ze szkolnym programem profilaktycznym

- podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie pracy profilaktycznej 

  z dziećmi  i młodzieżą

- konsultacje i wsparcie profesjonalistów, zajmujących się profilaktyką 

  problemową,  w sytuacjach  wymagających podjęcia działań wobec 

  ryzykownych zachowań dla  zdrowia

- przeprowadzenie programu edukacyjno-profilaktycznego " Elementarz czyli   Program Siedmiu Kroków" dla 29 uczniów klas I gimnazjum ( kilkanaście   godzin zajęć z dziećmi oraz 2 spotkania dla rodziców i nauczycieli ). Program   będzie prowadzony przez nauczyciela i nadzorowany przez instruktora z  Centrum Edukacyjnego Profilaktyki Problemowej Fundacji ETOH

- zajęcia profilaktyczne dla dzieci kl. II - IV szkół podstawowych " Cel życia = 

  Bez  alkoholu"  prowadzone w ramach lekcji wychowawczych,

- organizacja imprez rekraacyjno-sportowych, promujący zdrowy styl życia,konkursów i spektakli edukacujno profilaktycznych min. kompania Bezpieczna Szkoła, konkurs Bezpieczna Gmina

- pozalekcyjne zajęcia sportowe dla dzieci i młodziezy ze szkoły podstawowej i  gimnazjum oraz dla młodzieży ze szkół średnich, odwołujące się do strategii profilaktyki:   prawdziwy sportowiec nie pije, nie pali nie używa narkotyków. Zajęcia służą   rozwijaniu zainteresowań, ukazują  autorytety, promują zdrowie i zdrowy styl  życia, sprzyjają spełnianiu potrzeb dzieci i młodzieży

- udział w społecznych kampaniach dotyczących profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych  i narkomanii  min. dzień bez papierosa, 

- działania edukacyjne  skierowane do sprzedawców napojów alkoholowych w celu ograniczania dostępności napojów alkoholowych, przestrzegania zakazu  sprzedaży alkoholu i wyrobów tytoniowych osobom nieletnim,

- organizowanie spotkań z policjantem, dla uczniów i ich rodziców, na temat   agresji,  przemocy  w szkole oraz różnych uzależnień,

- wspomaganie  działań promujących trzeźwość, abstynencję,  zagrożenia 

  w związku z uzależnieniem od narkotyków (dofinansowanie zakupu sprzętu   sportowego  na boisko  przy Kościele Parafialnym w Sieluniu w celu 

  prowadzeniu  zajęć sportowo rekreacyjno-sportowych dla wszystkich 

  mieszkańców),   

- przeprowadzenie ankiet w szkołach na temat przemocy, alkoholizmu

  i narkomanii.    

4. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów ustawy o    wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi:

- kontrola punktów sprzedaży napojów alkoholowych w zakresie przestrzegania przepisów ustawy  o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu  alkoholizmowi.

  Wójt gminy upoważni członków gminnej komisji ds. alkoholizmu do 

  podejmowania  działań kontrolnych w punktach sprzedaży  napojów 

  alkoholowych

- opiniowanie przez gminną komisję ds. alkoholizmu ( w formie postanowienia )  wydawania i cofania  zezwolenia na prowadzenie sprzedaży napojów     alkoholowych,  mając na względzie, uchwalony przez  Radę Gminy, limit   punktów i usytuowanie  miejsc sprzedaży napojów alkoholowych oraz   przepisy ustawy  o wychowaniu w   trzeźwości i przeciwdziałaniu  alkoholizmowi.

- współpraca z policją w celu zwiększenia liczby kontroli kierowców pod 

  względem trzeźwości,

- inicjowanie działań na rzecz podejmowania interwencji przez policjantów w sytuacjach spożywania alkoholu w miejscach publicznych.

        Zaplanowane środki na realizację zadań gminnego programu pochodzą tylko z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

        Wymienione formy pracy w gminnym programie mogą być modyfikowane w trakcie całego okresu realizacji. Mając na uwadze bieżącą koordynację zadań oraz prace organizacyjno-techniczne, zaplanowano fundusze na umowę zlecenie dla koordynatora.

        Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

            przedstawi na sesji  Rady Gminy sprawozdanie z wykonania programu.

        Skuteczna realizacja zadań gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii pozwoli wpłynąć na zmniejszenie degradacji zdrowotnej, społecznej i ekonomicznej mieszkańców naszej gminy.

                                                                                             PRZEWODNICZĄCY

                                                                             Rady Gminy

                                                                  Dariusz Mirosław Gosiewski  









