GMINNY  PROGRAM  PRZECIWDZIAŁANIA  NARKOMANII

NA 2008 r


W polskiej tradycji alkoholizm i narkomania traktowane są jako oddzielne zjawiska. Tymczasem istnienie wiele argumentów za tym, aby nadużywanie przez społeczeństwo  substancji psychoaktywnych traktować jako jeden problem.


Duże rozpowszechnienie używania środków psychoaktywnych ma wielowymiarowe przyczyny, a szkody z nim związane obserwowane są w różnych sferach życia społecznego. W ciągu ostatnich lat zwiększyła się ilość młodych osób sięgających po narkotyki.


Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii uwzględnia zadania określone w Ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii w art. 10 ust. 1, które obejmują:

1) zwiększenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i zagrożonych uzależnieniem,

2) udzielanie rodzinom w których występuje problem narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenia pozalekcyjnych zajęć sportowych dla uczniów,

4) pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych dotkniętych ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Program obejmuje swym zasięgiem wiele grup docelowych. W części  profilaktycznej są to wszyscy mieszkańcy, ale przede wszystkim dzieci i młodzież ze szkół podstawowych i gimnazjum w tym młodzież z grup ryzyka. W części dotyczącej terapii program adresowany jest do osób używających narkotyki w sposób szkodliwy i uzależnionych od nich.


Głównym celem gminnego programu jest zapobieganie powstawania problemów narkomanii, zmniejszenia aktualnie występujących, zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi problemami oraz diagnozowanie rozpowszechniania używania narkotyków.


Działania szczegółowe przedstawia poniższy harmonogram realizacji gminnego  programu przeciwdziałaniu narkomanii na 2008 rok.

MŁODZIEŻ  A   NARKOTYKI

Z  samodzielnie przeprowadzonych badań ankietowych (113 ankietowanych) w szkołach Gminy Młynarze w grudniu 2007 roku wynika, że uczniowie dwu ostatnich kls szkoły podstawowej oraz uczniowie klas I – II nie miały kontaktu z narkotykami. W klasie trzeciej gimnazjum dwie osoby wskazały, że miały kontakt z narkotykami na dyskotece publicznej w tym jedna osoba wskazała marihuanę i haszysz. Oprócz tych wskazań dwie osoby wskazały , że używały leki uspakajające. Odpowiedzi na zadawane pytania  traktować można jako wskaźnik co najmniej eksperymentowania ze środkami psychoaktywnymi. Na pierwszym miejscu pod względem rozpowszechniania eksperymentowania znajdują się leki uspakajające. Z przeprowadzonych badań wynika, iż młodzież zaczyna eksperymentować za środkami psychoaktywnymi dopiero w ostatniej klasie gimnazjum. Na terenie szkół nie ma regularnego używania narkotyków.

W związku z powyższym należałoby w realizacji gminnego programu mocno zaakceptować podjęcie działań na rzecz interwencji profilaktycznej, ograniczające próby sięgania po narkotyki. Działania te powinny być intensywne w gimnazjum.

	            Tabela
Wskaźniki procentowe używania wybranych środków psychoaktywnych w szkole podstawowej i gimnazjum 

w gminie Młynarze

	
	Szkoła Podstawowa


	Publiczne Gimnazjum
	

	Pytanie ankiety


	Klasa  V

L.b.=19
	Klasa VI

L.b.=17
	Klasa I

L.b.=22
	Klasa II

L.b.=23
	Klasa III

L.b.=32
	%

	Czy miałeś kontakt z narkotykami?
	
	
	
	
	
	

	TAK                                                                                                                                                                                                                  


	0
	0
	0
	0
	1
	0,8

	NIE


	19
	17
	22
	23
	31
	99,1

	Jeśli tak to gdzie:

w szkole
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Na dyskotece publicznej


	            0
	0
	0
	0
	2
	1,7

	W innym miejscu


	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Czy zdarzyło Ci się używać kiedykolwiek, któregokolwiek z podanych niżej środków psychoaktywnych :
	
	
	
	
	
	

	Marihuana i haszysz
	0
	0
	0
	0
	1
	0,8

	amfetamina
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Kokaina
	            0
	0
	0
	0
	0
	0

	Heroina
	0
	0
	0
	0
	2
	0

	Leki uspokajające

lub inne(wymień jakie)


	0

0
	0

0
	0

0
	0

0
	0

0
	1,7

0


HARMONOGRAM  REALIZACJI

GMINNEGO ROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA   NARKOMANII W MŁYNARZACH NA 2008 R.

	Lp.
	Zadania
	Sposób realizacji
	Osoby lub instytucje odpowiedzialne za realizację
	Termin realizacji
	Oczekiwane efekty
	Planowany preliminarz wydatków  szacowane koszty w zł

	I.
	Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem
	1. Motywowanie do  

    podjęcia leczenia 

    odwykowego

a) prowadzenie punktu informacyjno- konsultacyjnego dla osób z problemem narkomanii oraz dla wychowawców

b) kierowanie osób uzależnionych na specjalistyczne badania w przedmiocie uzależnienia do zakładów lecznictwa narkomanii


	Koordynator gminnego programu
	Cały rok
	Większa liczba osób podejmujących dobrowolne leczenie, poprawa sytuacji w rodzinie z problemem narkomanii
	-

	
	
	2. Opłacanie kosztów biegłych sądowych orzekających w przedmiocie uzależnienia (psycholog i psychiatra) oraz kosztów sądowych w przypadku kierowania wniosku do sądu


	Koordynator gminnego programu
	Cały rok
	Większa świadomość choroby
	Koszty ujęte w gminnym programie pirpa

	
	
	3. Utworzenie i finansowanie Punktu Konsultacyjnego dla osób z problemem alkoholowym, narkomanii i ofiar przemocy. Zatrudnienie w punkcie specjalisty terapii uzależnień
	Koordynator gminnego programu
	Cały rok
	Większa liczba osób podejmująca zmiany w zachowaniu w związku z problemem narkomanii
	Koszty ujęte w gminnym programie pirpa




	II.
	1. Udzielanie rodzinom, w których występuje problem narkomanii, pomocy psychospołecznej i prawnej
	1. Udzielanie konsultacji i wsparcia w Punkcie Konsultacyjnym dla osób uzależnionych i współuzależnionych
	Koordynator gminnego programu
	Cały rok
	Więcej osób podejmujących działania prawne i społeczne ograniczające narkomanię 
	-

	
	
	2. Zwrot kosztów podróży dla osób uzależnionych i współuzależnionych dojeżdżających na zajęcia terapeutyczne i indywidualne konsultacje
	Koordynator gminnego programu
	Wg  potrzeb
	Większa motywacja do podjęcia leczenia, zwłaszcza w rodzinach o niskich dochodach finansowych
	Koszty ujęte w gminnym programie pirpa

	III.


	Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii w szczególności skierowanej do dzieci i młodzieży w tym prowadzenie zajęć sportowych z elementami profilaktyki
	1.Prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych dla uczniów szkoły podstawowej i gimnazjum

2..Prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych dla młodzieży ponadgimnazjalnej
	Koordynator gminnego programu pipa

Nauczyciele wychowania fizycznego
	I-VI i IX-XII

I-III


	Ograniczenie zachowań  ryzykownych dzieci i młodzieży, zagospodarowanie wolnego czasu młodzieży jako alternatywa do używania narkotyków. Lepsze relacje społeczne wśród młodzieży. Zwiększenie przekonań normatywnych ograniczających sięganie po narkotyki i szkód związanych z nadużywaniem środków psychoaktywnych
	3.264,00

416,00

	
	
	3.Upowszechnianie materiałów edukacyjno-profilaktycznych wśród uczniów i dorosłych. Udział w ogólnopolskich kampaniach dotyczących problemów narkomanii.

4. Wdrożenie procedury interwencji profilaktycznej w gimnazjum. Współpraca ze szkolnym pedagogiem i koordynatorem ds. bezpieczeństwa.

5. Organizowanie wywiadówek profilaktycznych z udziałem pedagoga szkolnego

6. Szkolenia dla nauczycieli prowadzących zajęcia sportowe
	Koordynator gminnego programu pipa

Szkoły

Dyrektorzy szkół 

Pedagog szkolny

Koordynator gminnego programu pirpa
	Cały rok

Wg potrzeb
	Podniesienie kompetencji w zakresie prowadzenia zajęć profilaktycznych z dziećmi i młodzieżą
	Koszty ujęte w gminnym programie pipa

Koszty ujęte w gminnym programie pirpa


	
	
	7. Wspieranie programów szkolnych z zakresu problemów narkomanii
	Koordynator gminnego programu pirpa
	Wg potrzeb
	Zwiększenie przekonań normatywnych ograniczających sięganie po narkotyki, wzmocnienie naturalnych potrzeb zdrowego życia, ograniczenie szkód związanych z nadużywaniem środków psychoaktywnych
	Koszty ujęte w gminnym programie pirpa

	
	
	8. Imprezy promujące zdrowy styl życia: zawody sportowe, spektakle teatralne, profilaktyczne, konkursy
	Koordynator gminnego programu pirpa
	Wg potrzeb
	
	Koszty ujęte w gminnym programie pirpa

	
	
	1. Podejmowanie interwencji kryzysowej w rodzinach dotkniętych problemem narkomanii
2. Udzielanie wsparcia osobom po leczeniu w ramach kontraktu socjalnego
	Gminny Ośrodek Pomocy  Społecznej
	Wg  potrzeb
	Większa skuteczność realizowania gminnej polityki społecznej
	-

	Ogółem:
	3.680,00


Na terenie Gminy występują niedobory w zasobach  osobowych w zakresie prowadzenia zajęć profilaktycznych dla dzieci i młodzieży.

Występują też niedostateczne zasoby w zakresie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i współuzależnionych.

ZASADY   FINANSOWANIA  PROGRAMU

Źródłem finansowania Gminnego Programu Przeciwdziałania narkomanii są środki pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

Realizacja pozalekcyjnych zajęć sportowych  finansowana będzie na podstawie umowy zlecenia, w której określi się: termin realizacji, ilość godzin, stawkę za godzinę. Do każdej umowy dołączony będzie harmonogram zajęć. Elementem każdej umowy będzie zobowiązanie do prowadzenia dziennika zajęć.

Łączny koszt realizacji programu na 2008 rok wynosi 3.680,00 złotych.

Koordynator ds. profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii przedstawi na Sesji Rady Gminy Młynarze sprawozdanie z realizacji zadań Gminnego Programu.
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