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GMINNY PROGRAM
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2012 rok

Sposréd probleméw spotecznych, jakie wystgpuja w Polsce, problemy zwiazane
z alkoholem maja szczeg6lne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiaréw tego zjawiska
oraz spotecznych i ekonomicznych kosztow, jakie z tego tytutu ponosi budzet panstwa.
Konsumpcja alkoholu ma istotny wplyw na zdrowie psychiczne i fizyczne zar6wno jednostek,
jak i rodziny. Spozywanie alkoholu jest najbardziej rozpowszechnionym zachowaniem
ryzykownym wsrod mtodziezy.

Zadania whasne gminy w sferze profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych sa okreslone w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi i ustawie przeciwdziatania przemocy.

Ponizszy program przystosowany jest do warunkéw lokalnej rzeczywistosci.
Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstawania nowych problemow, fagodzenie
rozmiaréw aktualnie wystgpujacych oraz zwickszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie
z istniejgcymi problemami.

Promowanie postaw prozdrowotnych — w tym rozwaznego siggania po alkohol jest jednym
z gtéwnych zadan programu

Waznym obszarem dzialan sa zmiany w postawach i zachowaniach mieszkancow
naszej gminy wobec probleméw alkoholowych. Picie alkoholu jest zawsze obarczone
konsekwencjami zdrowotnymi i spolecznymi. Dlatego prowadggne bedg inicjatywy informacyjne,
edukacyjne o skutkach nadmiernego i nieodpowiedzialnego sgozywania alkoholu.

Obserwacja naszego $rodowiska, samodzielne badania, sondaze, wywiady w terenie
prowadzone przez pracownikéw socjalnych i dzielnicowego policji, rozmowy z nauczycielami
wskazuja na uzytecznos¢ i potrzebe prowadzenia dziatan profilaktycznych w zakresie alkoholu
i przemocy dla wszystkich grup spolecznych, a zwlaszcza dla dzieci i mlodziezy.

Nie mniej wazny jest tez aspekt niesienia pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym,
[ cztonkom ich rodzin réwniez pomocy psychospoltecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony
przed przemoca.

W gminnym systemie przeciwdzialania przemocy uwzgledniono potrzeby rodzin
z problemem alkoholowym. Powstal interdyscyplinarny zesp6t przeciwdziatania przemocy przy
gminnym o$rodku pomocy spotecznej. Zaplanowano prowadzenie wspdlnej polityki wobec
zjawiska przemocy w rodzinie, ze szczegélnym uwzglednieniem rodzin z problemem alkoholowym

Skuteczna realizacja zadan gminnego programu profilaktyki i przeciwdzialania
alkoholizmowi pozwoli wplynaé¢ na zmniejszenie degradacji zdrowotnej, spolecznej i ekonomicznej
mieszkancOw naszej gminy.




MLODZIEZ A ALKOHOL

Wskazanae jest zintegrowanie dziatan szkot, osrodka pomocy spolecznej, punktu
konsultacyjnego, policji, gminnej komisji profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w zakresie profilaktyki selektywnej ukierunkowanej na dzieci pochadzace z rodzin alkoholowych,
gdyz sg narazone na wieksze ryzyko wystgpienia probleméw alkoholowych, a nawet probleméw
psychicznych.

Waznym zadaniem bedzie organizacja programow profilaktycznych dla wszystkich uczniow
szkoly podstawowej i gimnazjum. Programy edukacyjne powinny spetnia¢ standardy jakosci
przekazywania tresci profilaktycznych.Przy wyborze programow uwzgledniane beda nastepujace
kryteria: intensywno$¢ oddzialywan, wyniki ewaluacji,scenariusz zaje¢, udokumentowane
uprawnienia do realizacji, zalozenia programu.opisy celow. Po realizacji wychowawcy, na lekcji,
analizuja z uczniami problemy przedstawiane w programie.

Gminny program obejmuje roéwniez dzialania profilaktyczne dla przedszkolakow i uczniow
klas 0 -I min. spektakle teatralne, konkursy plastyczne, konkursy tematyczne

Zaplanowano rowniez zakup i upowszecnianie materaldw informacyjnych i edukacyjnych
na temat srodkéw psychoaktywnych, alkoholizmu i przemocy w formie ulotek,broszur,
ksigzek.,filméw DVD, programéw PC CD-ROM..

W ramach wspolpracy z policja i poradnig psychologiczno-pedagogiczng zaplanowano
profilaktyczne wywiadoéwki, pogadanki na temat bezpeczenstwa, przemocy w szkole i r6znych
uzaleznien. Poza tym raz w miesiacu bedzie przyjmowatl pedagog lub psycholog.

WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU

Za realizacje zadan gminnego programu odpowiada koordynator, do ktorego nalezy:

- inicjowanie i wspieranie merytoryczne dziatan profilaktycznych

- gromadzenie, upowszechnianie informacji o programach podmiotach dziatajacych na rzecz
profilaktyki 1 wspélpraca z nimi

- zamawianie 1 zakup uslug od podmiotéw z zewngtrz w zakresie niezb¢dnym do realizacji zadan
wynikajacych z gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych

- badanie stanu probleméw alkoholowych oraz istniejacych zasobow w gminie

- obstuga techniczno- biurowa gminnej komisji profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych

Realizatorami gminnego programu bedg :
- Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych w Miynarzach
—  Punkt Konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych
- Osrodek Zdrowia w Mtynarzach
- Szkota Podstawowa i Publiczne Gimnazjum w Mtynarzach
- GOPS w Mlynarzach i Zespét Interdyscyplinarny
- Policja
- Kosciol Parafialny w Sieluniu
- Gminna Biblioteka Publiczna w Mtynarzach




ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Zaplanowane srodki na realizacje zadan gminnego programu pochodzg tylko z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wptacanych do kasy Gminy przez
wszystkie podmioty prowadzace sprzedaz napojow alkoholowych. Realizacja zadan takich jak:
ustugi szkolnego pedagoga, pracownika punktu konsultacyjnego, koordynatora gminnego programu
wynagradzane bedg w formie umowy zlecenia. Zaplanowane kwoty na realizacj¢ poszczegélnych
zadan posiadajag merytoryczne uzasadnienie. Przy zlecaniu prac okreslane beda: rodzaj ushugi,
termin realizacji, ilo$¢ godzin, stawki godzinowe. Do uméw na prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych zalaczony bedzie szczegétowy harmonogram zajgé. Zadania z zakresu profilaktyki
edukacyjnej dla dzieci i mlodziezy min. spektakle, programy be¢da zamawiane od podmiotéw
z zewnatrz po uzgodnieniu: warunkow zakupu, czasu realizacji, kwalifikacji realizatoréw,
standardow ustug, grupy docelowej odbiorcow.

Zwrot kosztow podrozy dla osob dojezdzajagcych na indywidualne konsultacje i zajgcia
terapeutyczne bedg realizowane na podstawie zestawienia wyjazdow oraz potwierdzenia pobytu
i uczestnictwa przez zaklad lecznictwa odwykowego. Zwracane beda tylko koszty przejazdu
srodkami lokomocji PKS i MZK.

Przy ustalaniu stawek godzinowych uwzgledniane beda rekomendacje PARPA w zakresie
finansowania gminnych programow. Szczegétowe zadania i koszty Gminnego Programu ujgto

w zalgczonym harmonogramie realizacji, ktére moga by¢ modyfikowane w ciggu roku.

Projekt Gminnego Programu, jak rowniez sprawozdanie z realizacji zadan bedzie przedstawiony
na posiedzeniach stalych komisji i na sesji Rady Gminy.

STAN ZASOBOW

Na terenie Gminy funkcjonuja: be

Punkt Konsultacyjny dla 0sob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.

Zespot interwencyjno motywacyjny przy gminnej komisji, ktory podejmuje dzialania na rzecz
0s6b z problemem alkoholowym, zmierzajace do podjgcia terapii odwykowej.

Punkt informacyjny przy gminnym os$rodku pomocy spotecznej, udzielajacy, informacji

na temat rozwigzan prawnych i spotecznych w sytuacjach zwigzanych z negatywnymi
konsekwencjami uzywania alkoholu.

Zespot Interdyscyplinarny przy GOPS w Mtynarzach, zajmujacy si¢ zjawiskiem przemocy
w rodzin $cisle wspdtpracujacy z gminng komisja pirpa.

Placowki o$wiatowe: Publiczna Szkota Podstawowa i Publiczne Gimnazjum w Mtynarzach,
ktore sa przystosowane do prowadzenia pozalekcyjnych zajgé sportowych z elementami
profilaktyki.

Gminny Osrodek Zdrowia, podejmujacy krotkie interwencje wobec 0sob pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie.

Gminna Biblioteka Publiczna w Miynarzach udostgpniajaca swoje zbiory o tematyce
problemowe;j.




Natomiast nie ma:

zakladow lecznictwa odwykowego,

$wietlic srodowiskowych, socjoterapeutycznych ( brak odpowiednich warunkéw lokalowych )
komisariatu policji, '

organizacji pozarzadowych, stowarzyszen realizujacych zadania z zakresu rozwiazywania
problemoéw alkoholowych

Stan zasob6w osobowych

Kadra nauczycielska jest przygotowana do prowadzenia zaje¢¢ profilaktycznych.

Trzy osoby posiadajg przygotowanie i doswiadczenie w zakresie prowadzenia programu [II
Elementarz.

Po dwoje nauczycieli ze szkoly podstawowe;j i gimnazjum sg cztonkami Zespotu
Interdyscyplinarnego Przeciwdziatania Przemocy przy Gminnym Osrodku Pomocy Spoteczne;j
w Mtynarzach.

W szkole podstawowej i gimnazjum zatrudniony jest pedagog, ktéry $wiadczy ustugi dla
uczniéw i rodzicow.

W kazdej szkole jest koordynator ds. bezpieczenstwa .

W punkcie konsultacyjnym porad udziela specjalista terapii uzaleznien raz w miesigcu, po dwie
godziny dziennie

Czlonkowie gminnej komisji (4 osoby) posiadaja kompetencje w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych. Sekretarz gminnej komisji jest zastgpcg przewodniczacej zespotu
interdyscyplinarnego przeciwdziatania przemocy .

fw : s
Dzialania Programu mogg by¢ modyfikowane w ciggu roku w zaleznosci od potrzeb odbiorcow.
Obowiazujace prawo lokalne:Uchwata Rady Gminy Mlynarze w sprawach: limitu punktow
sprzedazy napojow alkoholowych oraz usytuowania punktow napojow alkoholowych.




HARMONOGRAM WYDATKOW NA REALIZACJE
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W MLYNARZACH NA 2012 ROK

Lp. Zadania Sposdb realizacji Osoby lub Termin | Oczekiwane efekty Preliminarz
instytucje realizacji wydatkow
odpowiedzialne | Szacunkowe
za realizacje koszty w zt
I. Zwigkszenie dostepnosci 1. Motywowanie osob uzaleznionych do Cztonkowie wg. Wieksza liczba 0s6b podejmujacych dobrowolne
pomocy terapeutycznej i podjecia leczenia odwykowego. GKPi RPA potrzely | leczenie. Poprawa sytuacji w rodzinie.
rehabilitacyjnej dla osob Monitorowanie 0s6b bioracych udzial w terapii ** -\Powstrzymanie zjawiska ryzykownego i
uzaleznionych od alkoholu odwykowej w systemie ambulatoryjnym i szkodliwego spozywania napojow alkoholowych.
| stacjonarnym.
Wspolpraca z lekarzem rodzinnym w zakresie
0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie
2. Kierowanie os6b naduzywajacych napojow Koordynator wg. ' Terapia w ambulatoryjnym zakladzie lecznictwa 1200
alkoholowych na badania w przedmiocie gminnego potrzeb | odwykowego.
uzaleznienia. Oplata kosztow bieglych programu
sadowych (psychologa i psychiatry) —
orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia |
3. Dziatalno$¢ punktu konsultacyjnego Instruktor Caly rok |Profesjonalna pomoc w zakresie probleméw 2400
'dla 0s6b z problemem alkoholowym . terapii alkoholowych. Wsparcie dla osob po zakonczeniu
- uzaleznien terapii odwykowej i cztonkow ich rodzin.
Kierowanie do leczenia specjalistycznego.
1L | Udzielanie rodzinom, 1. Punkt informacyjny w gminnym osrodku Pracownicy Caly rok |Zwigkszenie swiadomosci mieszkancow na temat
w ktorych wystepuja pomocy spotecznej dla rodzin z problemem socjalni zjawiska przemocy i alkoholizmu.
problemy alkoholowe alkoholowym i ofiar przemocy Wsparcie dla ofiar przemocy.
PRy !szchospo%ec'znej . . |2. Zwrot kosztéw podrozy dla oséb Koordynator | Caly rok |Wigksza motywacja do podjecia leczenia, 390
U pravene], & w szezegolngsci uzaleznionych i wspétuzaleznionych gminnego 'zwlaszcza w rodzinach o niskich dochodach
ochrony przed przemoca T h e ' f h
werat i lojezdzajacych na zajecia terapeutyczne programu | finansowyc
i indywidualne konsultacje i
3. Praca zespolu interwencyjno- motywujacego | Czlonkowie | Caly rok |Wieksza liczba 0séb podejmujacych dobrowolne
w ramach pracy gminnej komisji : GKPiRPA leczenie odwykowe. Zmiany w negatywnych

| przyjmowanie zgtoszen i podejmowanie

zachowaniach w sferze spotecznej. Poprawa




| czynnosci o przypadku wystapienia
naduzywania alkoholu z jednoczesnym
wystapieniem przestanek z art.24 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi

;syiuacji w rodzinie

2000 |

IIL.

Prowadzenie profilaktycznej

| dziatalno$ci informacyjnej

i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow
alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii
w szczegolnosci dla dzieci

i mlodziezy

4. Ustugi pedagoga szkolnego lub psychologa | Pedagog lub [-VI Profesjonalna pomoc w sytuacjach
psycholog w | IX-XIl |wymagajacych podjecia dzialan interwencyjnych
| dla uczniow szkoly podstawowej i gimnazjum szkotach wobec ryzykownych zachowan uczniow,
| wtym: Zwigkszenie $wiadomosci rodzicow w zakresie
a) konsultacje indywidualne dla ucznioéw zachowan problemowych.
i rodzicow '
b) doradztwo dla rodzicow, zajecia "
integracyjne, interwencje kryzysowe, diagnozy Rl BN
zachowan problemowych '
¢) edukacja profilaktyczna dla uczniow
i rodzicow. |
1. Finansowanie programéw szkolnych z Koordynator I wg. Zwigkszenie przekonan normatywnych dzieci
zakresu profilaktyki alkoholowej, narkomanii gminnego potrzeb | i mlodziezy ograniczajacych sigganie po alkohol,
i przemocy dla uczniow ze szkoly programu wzmocnienie naturalnych potrzeb zdrowego
podstawowej i gimnazjum .I zycia, ograniczenie szkod zwiazanych
2.Imprezy profilaktyczne promujace zdrowy z naduzywaniem $rodkéw psychoaktywnych
styl zycia min.: zawody sportowe, '
profilaktyczne spektakle teatralne, konkursy
problemowe
3. Szkolenia dla cztonkéw gminnej komisji Koordynator Podniesienie kompetencji os6b w zakresie
pirpa, nauczycieli, pracownikéw socjalnych gminnego profilaktyki i rozwiazywania problemow
programu alkoholowych
‘4. Dzialalnoé¢ informacyjna i edukacyjna dla Koordynator | Caly rok | Wigksza $wiadomos¢ spoleczenstwa w zakresie
| mieszkancéw: zakup i upowszechnianie gminnego | szkod i zagrozen spowodowanych naduzywaniem
materiatow informacyjnych, edukacyjnych, programu napojow alkoholowych

- stata informacja na tablicy ogloszen

w Urzedzie Gminy, GOPS o placéwkach
pomocowych w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych, przemocy
-udostepnianie i upowszechnianie materialow
problemowych (ksiazki, broszury) w bibliotece
publicznej, GOPS, osrodku zdrowia i szkotach

1600

3400

800

2000




- udzial Gminy w ogoélnopolskich kampaniach
profilaktycznych, akcjach problemowych.

raz w roku

GKPi RPA

Iv. Podejmowanie interwencji 1. Kontrola punktéw sprzedazy napojow Dzielnicowy Zwigkszenie bezpieczenstwa i porzadku

w zwiazku z naruszeniem alkoholowych. policji lub wg. |publicznego.
przepiséw ustawy o 2. Kontrola przestrzegania prawa w zakresie Czlonkowie potrzeb, |Przestrzeganie ustawy
wychowaniu w trzezwosci | spozywania alkoholu w miejscach publicznych |  GKPiRPA caly rok
i przeciwdziataniu 'oraz zakl6cania porzadku publicznego. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi 3. Kontrola przestrzegania zasad i warunkow | alkoholizmowi

korzystania z zezwolen na sprzedaz i przez sprzedawcow napojow alkoholowych,

podawanie napojow alkoholowych zwlaszcza wobec osob do lat 18.

V. Wspieranie finansowe 1. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych Koordynator wg. Wigksza swiadomos¢ mieszkancow wobec 600
dziatalnosci instytucji, z zakresu roznych uzaleznien oraz przemocy gminnego potrzeb | problemdéw alkoholowych. Powsciagliwos¢
stowarzyszen i 0s6b ' 2.Wspolpraca z Kosciolem w zakresie edukacji programu * 5 |i samoograniczenie rozmiar6w spozywania
fizycznych, stuzacej problemowe;j spoleczenstwa napojow alkoholowych.
rozwiazywaniu problemow
alkoholowych ;
VL Pomoc rodzinom 1. Podejmowanie interwencji w przypadku Pracownicy wg. Powstrzymanie przemocy -
z problemem alkoholowym, |zgloszenia przemocy w rodzinie w wyniku socjalni potrzeb | w rodzinie, ograniczenie ryzykownych zachowan
ofiarom przemocy, osobom  |naduzywania napojow alkoholowych. GOPS alkoholowych.
dotknigtym ubostwem 2.Wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym Wigksza skutecznos¢ realizowania polityki
i i wykluczeniem spolecznym | w zakresie powstrzymania zjawiska przemocy. spolecznej. Ograniczenie stosowania przemocy

' 3.Monitorowanie rodzin z problemem i w rodzinie przez osoby naduzywajace alkohol.

‘alkoholowym, a zwlaszcza sytuacji dzieci '

i mlodziezy.

4.W przypadku wystapienia przemocy

wdrazanie procedury ,, Niebieskiej Karty™.

5. Wspélpraca z policja w zakresie interwencji

i sytuacji w rodzinie z problemem

alkoholowym. ‘

VIII  |Koordynacja realizacji zadan | |.Umowa zlecenie dla koordynatora za Urzad Gminy, Caly rok | Wiegksza skuteczno$é¢ realizacji strategii 6900 !
problemowych nadzor dzialan gminnych programow: rozwiazywania problemow spotecznych.
[ - problemoéw alkoholowych i narkomanii oraz Zmodyfikowanie dotychczasowych rozwiazan

| obstuge biurowa gminnej Komisji pirpa w odniesieniu do zmieniajacych sie potrzeb

'2.Koszty zlecenia wykonania profesjonalnej Koordynator marzec |i mozliwosci

diagnozy probleméw alkoholizmu, narkomanii pirpa

i przemocy w gminie( z zewnatrz). Cztonkowie




B. Opiniowanie wydawania zezwolen na
sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych.

IX. Podréze stuzbowe krajowe 1. Zwrot kosztow podrézy dla osob Urzad Gminy wg. ‘ 600
uczestniczacych w szkoleniach, kursach, potrzeb
konferencjach problemowych.

OGOLEM: | 21.890
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Agnieszka Jablonowska




