Zalacznik

do Uchwaty Nr X1/60/2011
Rady Gminy Mlynarze

z dnia 29 grudnia 2011 roku

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii
na 2012 rok

W polskiej tradycji alkoholizm i narkomania traktowane sg jako oddzielne zjawiska.
Tymczasem istnieje wiele argumentéw za tym, aby naduzywanie przez spoleczenstwo substancji
psychoaktywnych nalezy traktowaé, jako jeden problem.

Duze rozpowszechnienie uzywania srodkéw psychoaktywnych ma wielowymiarowe przyczyny,
a szkody z nim zwigzane obserwowane sa w roznych sferach zycia spotecznego.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii uwzglednia zadania okreslone w Ustawie z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii w art.10 ust. 1, ktoére obejmuja min.:

1.zwigkszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem,

2.udzielanie rodzinom, w ktdrych wystgpuje problem narkomanii pomocy psychospotecznej

1 prawnej,

3.prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j

w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii i narkotykow, a w szczegdlnosci dla dzieci

i miodziezy, w tym prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mlodziezy
4.pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0s6b uzaleznionych dotknigtym ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ich ze srodowiskiem lokalnym.

Program obejmuje swym zasi¢giem wiele grup docelowych. W czgsci edukacyjno
profilaktycznej sg to wszyscy mieszkancy, a w szczegdlnosci dzieci i mlodziez ze szkot
podstawowych i gimnazjum i ich rodzice. ,

Glownym celem gminnego programu jest zapobieganie powstawania problemow zwigzanych
z narkotykami, zwigkszenie zasobdéw niezbednych do radzenia sobie w przypadku zaistnienia
problemow narkomanii oraz diagnozowanie rozpowszechnienia uzywania narkotykow oraz
monitorowanie zjawiska narkotykéw i narkomanii.

Szczegétowe zadania przedstawia zalaczony harmonogram do gminnego programu
przeciwdziatania narkomanii na 2012 rok.




MLODZIEZ A NARKOTYKI

Na terenie gminy funkcjonuja dwie szkoly:podstawowa (139 uczniow) i gimnazjum (72
uczniow). Dzieci 1 mlodziez majg zorganizowany bezpieczny dojazd na lekcje- pod opieka
pracownikow szkot.

Dotychczas w obu szkotach nie zaobserwowano negatywnych zachowan narkotykowych.

W 2012 roku zaplanowano dzialania z zakresu profilaktyki pierwszorz¢dowej dla uczniow
rodzicoOw 1 nauczycieli.

Dla uczniéw zaplanowano realizacj¢ programéw edukacyjnych ukierunkowanych na
zmniejszenie czynnikdéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw narkotykowych.

Obok zaje¢ edukacyjnych na terenie szkot realizowane bedg pozalekcyjne zajgcia sportowe
odwolujace si¢ do strategii profilaktycznej - ,,prawdziwy sportowiec nie uzywa narkotykoéw”.
Podczas zaje¢ dzieci i mtodziez realizujg swoje zainteresowania, przestrzegaja zasad sportowych,
zakazu uzywania srodkow odurzajacych. Nauczyciele prowadzacy zajecia stanowia dobry przyktad
dla mtodych ludzi — nie pijg napojéw alkoholowych, nie biorg narkotykéw.

W ramach zaje¢ sportowych mozliwe beda wydatki materialowe na zakup pomocy sportowych
i nagrod konkursowych z racji organizowania imprez sportowych promujacych zdrowy styl zycia -
bez uzywek.

Waznym zadaniem bedzie organizacja i wsparcie merytoryczne szkolen dla nauczycieli w celu
podniesienia umiejetnosei i kompetencji w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i mtodzieza.

Inicjowanie dziatan w zakresie edukacji profilaktycznej dla rodzicow w celu rozwijania
umiejetnosci wychowawczych (wywiaddowki profilaktyczne), konsultacje z pedagogiem lub
psychologiem w sytuacjach ryzykownych zachowan ich dzieci.

W gminie niedostateczne sg zasoby w zakresie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0sob uzaleznionych od narkotykéw. Najblizsze osrodki terapii znajduja si¢ w odlegltosci 20- 30
km.

Pierwsza pomoc i wsparcie mozna otrzyma¢ w miejscowym punkcie konsultacyjnym oraz
w informacyjnym przy gminnym osrodku pomocy spotecznej, jak rowniez w gminnej komisji
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i w osrodku zdrowia.
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ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrodlem finansowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sa srodki pochodzace
z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych .W zatagczonym do programu
harmonogramie realizacji zadan wykazano tylko kwotg w wysokosci ogoétem 7.110 zlotych,
poniewaz wigkszo$¢ wydatkow jest wspolna 1 ujeto je w gminnym programie profilaktyki 1
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych finansowane beda na podstawie umowy zlecenia,
dla nauczycieli wychowania fizycznego naszych szko6t. Umowa okresla : termin realizacji, ilos¢
godzin, stawka godzinowa, do ktorej zalaczony bedzie szczegétowy harmonogram zajgé.

Koordynator ds .profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych bedzie jednoczesnie
czuwal na realizacjag zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii oraz przedstawi na
posiedzeniach Gminnych Komisji i Sesji Rady Gminy Mtynarze projekt gminnego programu oraz
harmonogram wydatkow, jak rowniez sprawozdanie z realizacji programu. —
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HARMONOGRAM WYDATKOW NA REALIZACJE
GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W MEYNARZACH NA 2012 ROK

Lp. Zadania Sposdb realizacji Osoby lub Termin Oczekiwane efekty Preliminarz
instytucje realizacji wydatkow
. odpowiedzialne Szacunkowe
' za realizacje koszty w zt
L. Zwigkszanie dostgpnosci 1. Motywowanie do podjecia leczenia Koordynator we. Wigksza liczba 0so6b podejmujacych dobrowolne -
pomocy terapeutycznej odwykowego gminnego | potrzeb |leczenie, pomoc rodzinie z problemem |
i rehabilitacyjnej dla osob a) prowadzenie punktu informacyjnego przy programu, nrkomanii
uzaleznionych i 0sob GOPS dla 0sob z problemem narkomanii i ich | Czlonkowie Zmiana schematu myslenia osoby uzaleznionej.
zagrozonych uzaleznieniem | rodzin GKPi RPA Abstynencja
b) kierowanie osob uzaleznionych na '
specjalistyczne badania w przedmiocie »
uzaleznienia do zaktadéw lecznictwa =
'odwykowego '
2. Finansowanie kosztow bieglych sadowych Koordynator wg. Koszty
orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia gminnego potrzeb wspolne
(psychologa i psychiatry) oraz kosztow programu z gminnym
sadowych w przypadku kierowania wniosku do programem |
sadu przez Komisjg pirpa
3.Finansowanie dzialalnosci punktu Pracownik Caly rok | Wiecej osob podejmujacych zmiany w swoich |  Koszty
konsultacyjnego ( jeden wspdlny dla oséb punktu - zachowaniach wobec problemu narkomanii wspolne z
z problemem alkoholu i narkomanii) terapeuta Klienci punktu uzyskuja wsparcie i fachowa gminnym
uzaleznien wiedze na temat uzaleznienia programem
pirpa
IL Udzielanie rodzinom, 1 Udzielanie konsultacji i wsparcia osobom z Terapeuta wg. Wiegcej o0sob podejmujacych dziatania prawne -
w ktérych wystepuje ' problemem narkomanii w punkcie uzaleznien potrzeb | i spoleczne ograniczajgce zjawisko narkomanii
problem narkomanii pomocy | konsultacyjnym
peychospolecznej i prawnej 2. Zwrot kosztow podrozy dla osob Koordynator Wg Wigksza motywacja do podjegcia leczenia, Koszty
uzaleznionych i wspotuzaleznionych | gminnego | .potrzeb |zwlaszcza w rodzinach o niskich dochodach wspdlne z
dojezdzajacych na zajecia terapeutyczne programu | finansowych gminnym
i indywidualne konsultacje do zaktadow ‘ . programem
lecznictwa odwykowego ,' ' pirpa '
3. Praca zespolu interwencyjno - Czlonkowie Wg | Wigksza motywacja do podjecia dobrowolnego | Koszty
motywujacego w ramach pracy gminnej GKPiRPA potrzeb |leczenia odwykowego. Ocena sytuacji w wspolne z
komisji pirpa: przyjmowanie wnioskow w rodzinie, edukacja rodziny w zakresie gminnym
sprawie leczenia odwykowego, rozmowa z uzaleznienia i wspétuzaleznienia programem
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Prowadzenie profilaktycznej
dzialalnosci informacyjne;j,
edukacyjnej w zakresie
przeciwdzialania narkomanii
w szczegblnosci dla dzieci

i mlodziezy w tym
prowadzenie zajec
sportowych z elementami
profilaktyki

(osobg zgloszong do komisji, pirpa
1. Finansowanie pozalekcyjnych zajec Koordynator [-VI Zwiekszenie przekonan normatywnych dzieci 3264
'sportowych dla uczniéw szkoly podstawoweji| gminnego i i mlodziezy ograniczajacych sigganie po

| gimnazjum. programu IX -XII |narkotyki, wzmocnienie naturalnych potrzeb

12.Zakup nagréd na imprezy profilaktyczne zdrowego zycia, ograniczenie szkod zwigzanych

promujace zdrowy styl Zycia min.: zawody z naduzywaniem srodkéw psychoaktywnych 500
sportowe, turnieje, konkursy Zagospodarowanie wolnego czasu i ograniczenie
| 3. Prowadzenie pozalekcyjnych zajec zachowan ryzykownych dzieci i mlodziezy.

sportowych dla dorostych ( mlodziezy Zmniejszenie popytu na srodki psychoaktywne 1540
ponadgimnazjalnej)

4. Szkolenia dla cztonkéw gminnej komisji Koordynator | wg-potrzeb | Podniesienie kompetencji oséb w zakresie 800
pirpa, nauczycieli pracownikow socjalnych gminnego profilaktyki i rozwiazywania probleméw

w zakresie problemow narkotykow programu narkomanii oraz,prowadzenia zajec

i narkomanii # |profilaktycznych z dzie¢mi i

+ \mlodzieza

5.Zakup i upowszechnianie materiatow Koordynator | Calyrok |Wigksza $wiadomosé spoleczenstwa w zakresie 1006
profilaktycznych w $réd ucznidéw i dorostych. gminnego szkod i zagrozen spowodowanych naduzywaniem

Udzial w ogélnopolskich kampaniach, akcjach programu, $rodkéw psychoaktywnych

Informacja dla mieszkancow na tablicach | Wzmocnienie naturalnych potrzeb zdrowego

ogloszen w miejscach dostepnych dla Szkoty 'stylu Zycia.

wszystkich o istniejacych placowkach 'Pomoc w rozwigzywaniu probleméw w

pomocowych na terenie gminy powiatu, Dyrektorzy przypadkach wystapienia ryzykownych

wojewddztwa. szkot, pedagog | | zachowan ucznidw wobec narkotykow

6. Ustugi szkolnego pedagoga lub psychologa szkolny |

7. Organizowanie spotkan profilaktycznych dla | koordynator | _

uczniéw i rodzicoéw z udzialem pedagoga gminnego i | Edukacja rodzicéw i uczniow w zakresie

szkolnego. | probleméw narkomanii i narkotykow

8.Finansowanie programoéw edukacyjnych dla
dzieci i mtodziezy

programu pirpa ‘




Pomoc spoteczna osobom
uzaleznionym i ich rodzinom
dotknigtym ubéstwem

i wykluczeniem spofecznym,
integracja spoleczna

1. Podejmowanie interwencji kryzysowej

w przypadku wystapienia w rodzinie problemu
narkomanii

2. Udzielanie wsparcia osobom po leczeniu
odwykowym

3. Prowadzenie wywiadow srodowiskowych i
monitorowanie sytuacji w rodzinie

~ Gminny N

Osrodek
Pomocy
Spolecznej

wg. Wigksza skutecznoéégalizowanial_ g_fl;innej
potrzeb | polityki spoleczne;j
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