U C H W A Ł A   Nr  XX/104/2012
Rady Gminy Młynarze

z dnia 20 grudnia 2012 roku
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2013 r.


Na podstawie art. 41  ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 października 1982 roku  o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi                           ( t. j. Dz. U. z 2007 r Nr 70, poz. 473 z późn. zm.) 

uchwala się co następuje:

§  1.

Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2013 rok stanowiący załącznik  do Uchwały.

§  2.

Traci moc uchwała Nr XI/59/2011 Rady Gminy Młynarze z dnia 29 grudnia 2011  roku w sprawie uchwalenia gminnego programu profilaktyki                                   i rozwiązywania problemów alkoholowych na 2012 rok.

§  3.

Wykonanie Uchwały powierza się Wójtowi Gminy Młynarze.

§  4.

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.








PRZEWODNICZĄCA








Rady Gminy








Agnieszka Jabłonowska

Załącznik 







do Uchwały Nr XX/104/2012 

Rady Gminy Młynarze







z dnia 20 grudnia 2012 r

G M I N N Y P R O G R A M
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
na 2013 rok
Spożycie alkoholu w Polsce od wielu już lat utrzymuje się ciągle na wysokim poziomie. O ile w latach dziewięćdziesiątych średnie spożycie szacowano na 6 -7litrów czystego alkoholu na głowę statystycznego Polaka, o tyle w roku 2005 było to już prawie 8 litrów, a w roku 2007 – 9,1 litra.

Ww. dane PARPA są wyliczane na podstawie rejestrowanej sprzedaży napojów alkoholowych, a jak szacują specjaliści – poza rejestrowanym obiegiem znajduje się ok. 30% transakcji. Polacy piją dużo, często przekraczając tzw. “ próg trzeźwości”, a przy tym piją coraz młodsi ludzie.

Nie sposób wymienić wszystkich szkód powodowanych nadużywaniem alkoholu, ale warto wspomnieć choćby o zdrowotnej degradacji pijących alkohol, a także o szkodach społecznych( wypadki drogowe, przemoc, rozpad rodziny, przestępstwa) oraz ekonomicznych.

Spożywanie alkoholu jest najbardziej rozpowszechnionym zachowaniem ryzykownym wśród dzieci i młodzieży. 

Wyniki otrzymane w badaniu dorosłych mieszkańców naszej gminy, wskazują że największy udział w strukturze spożycia napojów alkoholowych ma piwo(33%), następnie wino ( 28 %) i drinki ( 12 %). Niewielka grupa wskazuje na wódkę, jako najczęściej spożywany rodzaj alkoholu. Diagnoza wskazują na to, że część mieszkańców gminy ulega stereotypom związanym z piciem alkoholu. 21 % respondentów uważa alkohol w piwie za mniej szkodliwy niż w alkoholach wysokoprocentowych. Jest to niepokojące zjawisko, jeśli weźmiemy pod uwagę popularność piwa wśród naszych mieszkańców.

Zadania własne gminy w sferze profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych są określone w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi i ustawie przeciwdziałania przemocy.

Poniższy program przystosowany jest do warunków lokalnej rzeczywistości. Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstawania nowych problemów, łagodzenie rozmiarów aktualnie występujących oraz zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z istniejącymi problemami. Promowanie postaw prozdrowotnych – w tym rozważnego sięgania po alkohol jest jednym z głównych zadań programu 

Ważnym obszarem działań są zmiany w postawach i zachowaniach mieszkańców naszej gminy wobec problemów alkoholowych. Picie alkoholu jest zawsze obarczone konsekwencjami zdrowotnymi i społecznymi. Dlatego prowadzone będą inicjatywy informacyjne, edukacyjne o skutkach nadmiernego i nieodpowiedzialnego spożywania alkoholu. 

Obserwacja naszego środowiska, profesjonalna diagnoza, sondaże, wywiady w terenie prowadzone przez pracowników socjalnych i dzielnicowego policji, rozmowy z nauczycielami wskazują na użyteczność i potrzebę prowadzenia działań profilaktycznych                 w zakresie alkoholu i przemocy dla wszystkich grup społecznych, a zwłaszcza dla dzieci                                  i młodzieży.

Nie mniej ważny jest też aspekt niesienia pomocy terapeutycznej osobom uzależnionym, i członkom ich rodzin również pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą.

W gminnym systemie przeciwdziałania przemocy uwzględniono potrzeby rodzin                              z problemem alkoholowym powołując Zespół Innterdyscyplinarny przy gminnym ośrodku pomocy społecznej. Zaplanowano prowadzenie wspólnej polityki wobec zjawiska przemocy w rodzinie, ze szczególnym uwzględnieniem rodzin z problemem alkoholowym.

Skuteczna realizacja zadań gminnego programu profilaktyki i przeciwdziałania alkoholizmowi pozwoli wpłynąć na zmniejszenie degradacji zdrowotnej, społecznej                         i ekonomicznej mieszkańców naszej gminy.

MŁODZIEŻ I ALKOHOL
Dane z przeprowadzonej diagnozy w szkołach wskazują iż ponad połowa badanych uczniów deklaruje kontakt z alkoholem. Inicjacja ma zazwyczaj miejsce około 13 roku życia, czyli w okresie bliskim pierwszemu zapalonemu papierosowi. Profilaktyka alkoholowa I nikotynowa w gminie będzie się koncetrować na utrzymaniu właściwych postaw wobec alkoholu tych uczniów, którzy obecnie nie piją oraz na zmianie postaw wobec alkoholu, nie małej części młodych ludzi, którzy mają za sobą inicjację alkoholową I nikotynową. Ważną informacją jest to, że uczniowie piją I palą zazwyczaj okazjonalnie I od krótkiego okresu czasu. Należy również zwrócić uwagę, iż pomimo prawnie sankcjonowanego zakazu sprzedaży alkoholu I papierosów nieletnim oraz deklaracji sprzedawców o jego przestrzeganiu – duża część uczniów uważa je za towar łatwo dla nich dostępny. Priorytetem jest przede wszystkim zintegrowanie działań szkoły, ośrodka pomocy społecznej, punktu konsultacyjnego, policji, gminnej komisji profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych w zakresie profilaktyki selektywnej ukierunkowanej na dzieci pochodzące z rodzin alkoholowych, gdyż one są narażone na większe ryzyko wystąpienia problemów alkoholowych, a nawet problemów psychicznych. 

Ważnym zadaniem będzie organizacja programów profilaktycznych dla wszystkich uczniów 

szkoły podstawowej i gimnazjum. Programy edukacyjne powinny spełniać standardy jakości przekazywania treści profilaktycznych. Przy wyborze programów uwzględniane będą następujące kryteria: intensywność oddziaływań, wyniki ewaluacji, scenariusz zajęć, udokumentowane uprawnienia do realizacji, założenia programu. opisy celów. 

Gminny program obejmuje również działania profilaktyczne dla 5-6 latków min. spektakle teatralne, konkursy plastyczne.

Zaplanowano również zakup i upowszechnianie materiałów informacyjnych i edukacyjnych na temat środków psychoaktywnych, alkoholizmu i przemocy w formie ulotek, broszur, książek, filmów DVD, programów PC CD-ROM..

W ramach współpracy z policją i poradnią psychologiczno-pedagogiczną zaplanowano profilaktyczne wywiadówki, pogadanki na temat bezpieczeństwa, przemocy, alkoholizmu I narkomanii.. Poza tym, raz w miesiącu będzie przyjmował pedagog lub psycholog. 

WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU 
Za realizację zadań gminnego programu odpowiada koordynator, do którego należy: 

· inicjowanie i wspieranie merytoryczne działań profilaktycznych 

· gromadzenie, upowszechnianie informacji o programach i podmiotach działających na rzecz profilaktyki i współpraca z nimi

· zamawianie i zakup usług od podmiotów z zewnątrz w zakresie niezbędnym do realizacji zadań wynikających z gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych

· badanie stanu problemów alkoholowych oraz istniejących zasobów w gminie

· obsługa techniczno- biurowa gminnej komisji profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych

Realizatorami gminnego programu będą :

· Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                        w Młynarzach

· Punkt Konsultacyjny dla osób uzależnionych i współuzależnionych

· Ośrodek Zdrowia w Młynarzach

· Szkoła Podstawowa i Publiczne Gimnazjum w Młynarzach

· GOPS w Młynarzach i Zespół Interdyscyplinarny

· Policja

· Kościół Parafialny w Sieluniu 
- Gminna Biblioteka Publiczna w Młynarzach

ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU 
Zaplanowane środki na realizację zadań gminnego programu pochodzą tylko z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, wpłacanych do kasy Gminy przez wszystkie podmioty prowadzące sprzedaż napojów alkoholowych. Realizacja zadań takich jak: usługi szkolnego pedagoga, pracownika punktu konsultacyjnego, koordynatora gminnego programu wynagradzane będą w formie umowy zlecenia. Zaplanowane kwoty na realizację poszczególnych zadań posiadają merytoryczne uzasadnienie. Przy zlecaniu prac określane będą: rodzaj usługi, termin realizacji, ilość godzin, stawki godzinowe. Do umów na prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych załączony będzie szczegółowy harmonogram zajęć. Zadania z zakresu profilaktyki edukacyjnej dla dzieci i młodzieży min. spektakle, programy będą zamawiane od podmiotów z zewnątrz po uzgodnieniu: warunków zakupu, czasu realizacji, kwalifikacji realizatorów, standardów usług, grupy docelowej odbiorców.

Zwrot kosztów podroży dla osób dojeżdżających na indywidualne konsultacje i zajęcia terapeutyczne będą realizowane na podstawie zestawienia wyjazdów oraz potwierdzenia pobytu
i uczestnictwa przez zakład lecznictwa odwykowego. Zwracane będą tylko koszty przejazdu środkami lokomocji PKS i MZK. 

Przy ustalaniu stawek godzinowych uwzględniane będą rekomendacje PARPA w zakresie finansowania gminnych programów. Szczegółowe zadania i koszty Gminnego Programu ujęto 

w załączonym do programu harmonogramie.

Projekt Gminnego Programu, jak również sprawozdanie z realizacji zadań będzie przedstawiany na posiedzeniach stałych komisji i na sesji Rady Gminy. 

STAN ZASOBÓW
Na terenie Gminy funkcjonują:
Punkt Konsultacyjny dla osób uzależnionych i członków ich rodzin.

Zespół interwencyjno motywacyjny przy gminnej komisji, podejmujący działania na rzecz osób z problemem alkoholowym 

Punkt informacyjny przy gminnym ośrodku pomocy społecznej, udzielający, informacji na temat rozwiązań prawnych i społecznych w sytuacjach związanych z negatywnymi konsekwencjami używania alkoholu. 

Zespół Interdyscyplinarny przy GOPS w Młynarzach, zajmujący się zjawiskiem przemocy w rodzinie, ściśle współpracujący z gminną komisją pirpa. 

Placówki oświatowe: Publiczna Szkoła Podstawowa i Publiczne Gimnazjum w Młynarzach, które są przystosowane do prowadzenia pozalekcyjnych zajęć sportowych z elementami profilaktyki.

Gminny Ośrodek Zdrowia, podejmujący krótkie interwencje wobec osób pijących alkohol ryzykownie i szkodliwie.

Gminna Biblioteka Publiczna w Młynarzach udostępniająca swoje zbiory o tematyce problemowej.

Natomiast nie ma:

zakładów lecznictwa odwykowego,

świetlic środowiskowych, socjoterapeutycznych ( brak odpowiednich warunków lokalowych )

komisariatu policji, organizacji pozarządowych, stowarzyszeń realizujących zadania z zakresu rozwiązywania problemów alkoholowych.

Stan zasobów osobowych
Kadra nauczycielska jest przygotowana do prowadzenia zajęć profilaktycznych.

Trzy osoby posiadają przygotowanie i doświadczenie w zakresie prowadzenia programu III Elementarz. Po dwoje nauczycieli ze szkoły podstawowej i gimnazjum są członkami Zespołu Interdyscyplinarnego Przeciwdziałania Przemocy przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Młynarzach.

W szkole podstawowej i gimnazjum zatrudniony jest pedagog, który świadczy usługi dla uczniów i rodziców. 

W każdej szkole jest koordynator ds. bezpieczeństwa .

W punkcie konsultacyjnym porad udziela specjalista terapii uzależnień raz w miesiącu

Członkowie gminnej komisji (4 osoby) posiadają kompetencje w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych. Sekretarz gminnej komisji jest zastępcą przewodniczącej zespołu interdyscyplinarnego przeciwdziałania przemocy . 

Działania Programu mogą być modyfikowane w ciągu roku w zależności od potrzeb odbiorców. 

Obowiązujące prawo lokalne: Uchwała Rady Gminy Młynarze w sprawach: limitu punktów sprzedaży napojów alkoholowych oraz usytuowania punktów napojów alkoholowych.
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