                                                                                                  Załącznik                                                                                           

                                                                                                  do Uchwały Nr XVII/98/2016
                                                                                                  Rady Gminy Młynarze

                                                                                                  z dnia 21 grudnia 2016 roku

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

na  2017 rok
WPROWADZENIE
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2017 rok – zwany dalej Programem – jest kontynuacją działań realizowanych przez Gminę Młynarze w oparciu o Ustawę o wychowaniu  w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 roku (Dz.U z 2015 r., poz. 1286 ze zm. ). Jest dokumentem wyznaczającym cele oraz sposoby rozwiązywania problemów alkoholowych oraz związanych z tą sferą życia problemów rodzinnych i społecznych na terenie gminy Młynarze.
Zgodnie z treścią ustawy zadania w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi realizuje się poprzez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, a w szczególności: tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspokajanie motywuje powstrzymywanie się od spożywania alkoholu, działalność wychowawczą i informacyjną, ograniczanie dostępności do alkoholu, leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym następstwom nadużywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdziałanie przemocy w rodzinie.

ROZDZIAŁ 1

Diagnoza problemów alkoholowych
Wśród różnych problemów społecznych i zdrowotnych jakie występują w naszym kraju te związane z alkoholem zajmują szczególne miejsce i są jednymi z trudniejszych do rozwiązania. Wynika to przede wszystkim ze skali problemu jak również kosztów społecznych i ekonomicznych, jakie ponoszą nie tylko osoby indywidualne i nie tylko budżet państwa, ale także samorządy gminne.

Uzależnienie od alkoholu jest chorobą chroniczną, postępującą i potencjalnie śmiertelną. Nie jest możliwe całkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej objawów i szkód zdrowotnych z nią związanych. Skala problemów alkoholowych jest bardzo istotną miarą ogólnego stanu zdrowia społeczeństwa. Jak wynika z wielu badań, problemy te są umieszczane w czołówce zagrożeń cywilizacyjnych i społecznych naszych czasów.

Problemy alkoholowe są powszechnie ostrzegane jako jeden z najważniejszych zagrożeń społecznych – obok problemu biedy, bezrobocia, problemu narkomanii, zaniedbywania rodzin i przestępczości.

Do najważniejszych problemów alkoholowych można zaliczyć:

- nadużywanie alkoholu przez dorosłych,

- uzależnienie od alkoholu,

- picie alkoholu przez młodzież,


Na terenie gminy Młynarze sprzedaż napojów alkoholowych prowadzona jest w 5 punktach. Według stanu na dzień 31 grudnia 2015 roku gminę Młynarzę zamieszkiwało 1 789 osób, tak więc na jeden punkt sprzedaży napojów alkoholowych przypada 357 osób. 

Źródłem informacji dotyczących skali problemów alkoholowych na terenie Gminy Młynarze jest dokument „Diagnoza lokalnych problemów i zagrożeń społecznych – Młynarze 2012”, który zawiera wyniki badań ankietowych przeprowadzonych wśród mieszkańców naszej gminy.

Triadę najbardziej palących problemów w gminie stanowią więc wzajemnie powiązane bezrobocie, alkoholizm oraz zubożenie. W ocenie 28% badanych pijących alkohol stanowią potencjalne zagrożenie bezpieczeństwa w środowisku lokalnym, neguje takie zagrożenie 61% badanych.
Z badań wynika, że alkohol wśród badanych dorosłych mieszkańców gminy jest obecny w ich życiu i to dość często. Werbalizowana przez mieszkańców percepcja problemów alkoholowych pozwala stwierdzić, że jest to spory problem środowiska lokalnego, traktowany przez większość mieszkańców jako poważny. Wynika, że wśród dorosłych mieszkańców naszej gminy największy udział w strukturze spożycia napojów alkoholowych ma piwo (33%), następnie wino (28 %)  i drinki (12 %). Niewielka grupa wskazuje na wódkę, jako najczęściej spożywany rodzaj alkoholu. Diagnoza wskazują na to, że część mieszkańców gminy ulega stereotypom związanym z piciem alkoholu tj. 21 % respondentów uważa alkohol w piwie za mniej szkodliwy niż w  alkoholach wysokoprocentowych. Jest to niepokojące zjawisko, jeśli weźmiemy pod uwagę popularność piwa wśród naszych mieszkańców.
Wskaźnikiem problemów alkoholowych występujących w gminie jest też liczba wniosków o zobowiązanie do leczenia odwykowego, przyjętych do realizacji przez Gminną Komisję ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Młynarzach jak również liczba osób korzystających z porad specjalisty psychoterapii uzależnień Punktu Konsultacyjnego d.s. uzależnień działającego przy Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Młynarzach. 
Tabela nr 1. Liczba wniosków przyjętych do realizacji przez GKPiRPA

	GKPiRPA
	2013
	2014
	2015

	Liczba wniosków
	5
	1
	1


Tabela nr 2. Liczba wniosków do Sądu o zobowiązanie do leczenia odwykowego
	GKPiRPA
	2013
	2014
	2015

	Liczba wniosków
	1
	1
	0


Tabela nr 3. Liczba osób korzystających z Punktu Konsultacyjnego

	Punkt konsultacyjny
	2013
	2014
	2015

	Liczba osób
	22
	32
	17


Tabela nr 4. Liczba założonych Niebieskich Kart w latach 2013-2015 przez instytucje.

	Instytucja zakładająca NK
	Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Przewodniczącego Zespołu Interdyscyplinarnego

	
	2013
	2014
	2015

	Policja
	3
	1
	2

	GOPS
	1
	0
	0

	Oświata
	0
	0
	0

	Służba zdrowia
	0
	0
	0

	GKRPA
	0
	0
	0

	Razem
	4
	1
	2


Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Młynarzach

Tabela nr 5. Liczba interwencji Policji na terenie gminy Młynarze w latach 2013-2015.

	Liczba interwencji Policji na terenie gminy Młynarze w tym:
	2013
	2014
	2015

	Interwencje domowe:

W tym dotyczące przemocy w rodzinie
	21
	16
	36

	
	8
	9
	6


Źródło: dane z KP Różan
ROZDZIAŁ II

Zasoby umożliwiające prowadzenie działalności profilaktycznej i naprawczej

Na terenie Gminy funkcjonują:
- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Młynarzach;
- Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych;
- Punkt Konsultacyjny dla osób uzależnionych i członków ich rodzin;
- Zespół Interdyscyplinarny w Młynarzach;
- Placówki oświatowe: Publiczna Szkoła Podstawowa  i Publiczne Gimnazjum;
- Ośrodek Zdrowia;
- Gminna Biblioteka Publiczna
ROZDZIAŁ III

Założenia do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w  2017 r.

1. Cel główny

Celem głównym programu jest zwiększenie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców gminy Młynarze w związku z spożywaniem alkoholu oraz prowadzenie skoordynowanych działań profilaktycznych.
Program skierowany jest do wszystkich mieszkańców, społeczności lokalnej: dzieci, młodzieży i osób dorosłych, instytucji i podmiotów działających na rzecz rozwiązywania  problemów uzależnień od alkoholu.

2. Cele strategiczne

1) Podniesienie świadomości społeczeństwa na temat ryzyka szkód społecznych i zdrowotnych wynikających z różnych wzorów spożywania alkoholu;
2) Zmniejszenie rozmiarów problemów, które aktualnie występują;
3) Zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi problemami;
3. Cele szczegółowe realizowane poprzez zadania

1) Zwiększenie wiedzy społeczeństwa lokalnego na temat ryzyka szkód społecznych i zdrowotnych związanych ze spożyciem alkoholu jak i możliwości uzyskania pomocy.
2) Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie;
3) Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych ,w szczególności dla dzieci, młodzieży i ich rodzin;
ROZDZIAŁ IV
Zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz sposób realizacji zadań.
Rada Gminy Młynarze uchwala stosowną uchwałą sposób i realizację programu oraz zleca realizację programu Wójtowi Gminy Młynarze. 

1. Finansowanie
Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2017 są środki finansowe budżetu gminy pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

2. Harmonogram

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2017 ma charakter ramowy. Realizacja programu wymaga corocznego szczegółowego określenia zadań - działań opracowanych w harmonogramie wraz z preliminarzem wydatków, który jako część integralna programu zostanie przyjęty uchwałą Rady Gminy Młynarze.
3. Sposoby realizacji programu

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych realizuje Wójt Gminy Młynarze za pośrednictwem Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Młynarzach.
Koordynacją realizacji zadań będzie zajmował się sekretarz Komisji.
 Do jego realizacji włączone zostały:

- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Młynarzach,

- Placówki Oświatowe,

- Policja,

- Zespół Interdyscyplinarny,

- Placówki Służby Zdrowia,
- Parafię,
- Poradnictwo Specjalistyczne PCPR Maków Maz.,

- Sąd Rejonowy.

4. Monitorowanie

Monitoring poszczególnych zadań wynikających z realizacji programu będzie prowadzony na podstawie:

· wymiany informacji między instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami odpowiedzialnymi i realizującymi politykę związaną z przeciwdziałaniem alkoholizmowi 
na terenie gminy,
· analizy danych na temat problemu alkoholowego w gminie,

· ankiet i sprawozdań z realizacji zadań wynikających z Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
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Rady Gminy









Ryszard  Ciszkowski



HARMONOGRAM WYDATKOW  NA REALIZACJE

GMINNEGO PROGRAMU  PROFILAKTYKI  I  ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

W  MŁYNARZACH  NA  2017 ROK

	Lp.
	Zadania
	Sposób realizacji
	Osoby lub instytucje odpowiedzialne za realizację
	Termin realizacji
	Oczekiwane efekty
	Preliminarz wydatków Szacunkowe koszty w zł

	I.
	Zwiększenie wiedzy społeczeństwa lokalnego na temat ryzyka szkód społecznych i zdrowotnych związanych ze spożyciem alkoholu jak i możliwości uzyskania pomocy.


	1. Motywowanie osób uzależnionych do podjęcia leczenia odwykowego.                          Monitorowanie osób biorących udział w terapii odwykowej w systemie ambulatoryjnym i stacjonarnym.                                              Współpraca z lekarzem rodzinnym w zakresie osób pijących ryzykownie i szkodliwie
	 Członkowie GKPiRPA
	wg.

potrzeb


	Poprawa sytuacji w rodzinie poprzez zwiększenie liczby osób podejmujących dobrowolne leczenie od alkoholu 

Powstrzymanie zjawiska ryzykownego i szkodliwego spożywania napojów alkoholowych.
	-

	
	
	2. Kierowanie osób nadużywających napojów alkoholowych  na badania w przedmiocie uzależnienia. Opłata kosztów biegłych sądowych (psychologa i psychiatry) – orzekających w przedmiocie uzależnienia 
	Koordynator gminnego programu 
	wg.

potrzeb


	Terapia w ambulatoryjnym zakładzie lecznictwa odwykowego. 


	1300

	
	
	3. Działalność punktu konsultacyjnego 

dla osób z problemem alkoholowym .
	 Specjalista psychoterapii uzależnień
	Cały rok
	Profesjonalna pomoc w zakresie problemów alkoholowych. Wsparcie dla osób po zakończeniu terapii odwykowej  i członków ich rodzin. Kierowanie do leczenia specjalistycznego.                 
	3 240

	II.
	Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie;

	4.  Punkt informacyjny w gminnym ośrodku pomocy społecznej dla  rodzin  z problemem alkoholowym i ofiar przemocy
	Pracownicy socjalni
	Cały rok
	Zwiększenie świadomości mieszkańców na temat zjawiska przemocy i alkoholizmu.

Wsparcie dla ofiar przemocy.
	-

	
	
	5. Budowanie lokalnej koalicji osób, służb, instytucji w sprawie przeciwdziałania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy przez

kontynuowanie współpracy policji, GOPS, ZI w Młynarzach, Gminnej Komisji PiRPA, szkół.

6. Rozpowszechnianie materiałów informacyjnych o możliwościach uzyskania pomocy

7.Kontynuowanie współpracy z Zespołem Interdyscyplinarnym w Młynarzach, GOPS, policją, Gminną Komisją PiRPA w Młynarzach, , szkołami i służbą zdrowia w zakresie realizacji procedury „Niebieskie Karty”
	Pr. socjalni

GOPS, członkowie ZI
	Cały rok
	Większa motywacja do podjęcia leczenia, zwłaszcza w rodzinach o niskich dochodach finansowych
	-

	
	
	8. Praca  gminnej komisji : przyjmowanie zgłoszeń i podejmowanie czynności w przypadku wystąpienia nadużywania alkoholu  z jednoczesnym wystąpieniem przesłanek z art.24 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi, 
	Członkowie GKPiRPA


	Cały rok
	Poprawa sytuacji w rodzinach z problemem alkoholowym w związku z podejmowaniem  leczenia odwykowe. Zmiany w  negatywnych  zachowaniach w sferze społecznej.            
	-

	
	
	9. Usługi  pedagoga szkolnego lub psychologa   
 dla uczniów szkoły podstawowej i gimnazjum
 w tym:

a) konsultacje indywidualne dla uczniów 
i rodziców

b) doradztwo dla rodziców, zajęcia integracyjne, interwencje kryzysowe, diagnozy zachowań problemowych 

c)   edukacja profilaktyczna dla uczniów 
i  rodziców poprzez realizację cyklu warsztatów psychoedukacyjnych.
	                                                  Pedagog lub  psycholog  w szkołach
	                                        I -VI

IX - XII
	Profesjonalna pomoc w sytuacjach wymagających podjęcia działań interwencyjnych wobec ryzykownych zachowań uczniów.

Zwiększenie świadomości  rodziców w zakresie zachowań problemowych. 
	                                       2000

	III.
	Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych ,w szczególności dla dzieci, młodzieży i ich rodzin;

	1. Realizowanie działań profilaktycznych na temat uzależnień w szkołach w formie programów profilaktycznych, pogadanek, prelekcji, warsztatów psychoedukacyjnych, spektakli i koncertów profilaktycznych, przewozu dzieci i młodzieży w ramach realizacji w/w działań
2. Współpraca z rodzicami w zakresie budowania umiejętności wychowawczych w obszarze profilaktyki

3. Prowadzenie akcji edukacyjnych dla mieszkańców gminy na temat alkoholu, narkotyków, papierosów i przemocy

4. Współudział w działaniach promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu przez dzieci i młodzież; finansowanie konkretnych projektów  i działań profilaktycznych, konkursów itp.

5. Współudział w ogólnopolskich i regionalnych kampaniach edukacyjnych związanych z problematyką uzależnień
	Koordynator gminnego programu 
	wg. potrzeb
	Zwiększenie przekonań normatywnych   dzieci 
i młodzieży ograniczających sięganie po alkohol, wzmocnienie naturalnych potrzeb zdrowego życia, ograniczenie szkód związanych 
z nadużywaniem środków psychoaktywnych
	3000



	
	
	
	
	
	
	1000

	
	
	6. Szkolenia dla członków gminnej komisji pirpa,  pr. socjalnych  i dla nauczycieli, pedagogów i innych osób

realizujących programy profilaktyczne

4. Podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych
	Koordynator gminnego programu 
	
	Podniesienie umiejętności, kompetencji osób w zakresie profilaktyki  i rozwiązywania problemów alkoholowych,.
	1400

	
	
	7.Działalność informacyjna i edukacyjna:

- Zakup materiałów profilaktycznych: prasa i książki specjalistyczne, broszury, plakaty, ulotki oraz inne materiały informacyjne i edukacyjne 

-zakup materiałów biurowych na potrzeby GKPiRPA
	Koordynator gminnego programu 
	Cały rok
	Podniesienie świadomości społeczeństwa w zakresie szkód i zagrożeń spowodowanych nadużywaniem napojów alkoholowych. 
	400

	VIII
	Koordynacja  realizacji zadań problemowych
	1.Umowa zlecenie dla sekretarza za  nadzór działań gminnych programów: problemów alkoholowych   i narkomanii oraz obsługę biurową gminnej Komisji  PIRPA

                                                                           2. Opiniowanie wydawania zezwoleń na sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych.


	Urząd Gminy,

Koordynator

pirpa

Członkowie GKPiRPA 


	Cały rok

wg. potrzeb
	Zwiększenie skuteczności realizacji strategii rozwiązywania problemów społecznych.

Modyfikowanie dotychczasowych rozwiązań
w  odniesieniu do zmieniających się potrzeb 
i możliwości.
	3000

	
	
	1. Zwrot kosztów podróży dla osób uczestniczących w szkoleniach,  kursach, konferencjach problemowych.


	Urząd Gminy
	wg. potrzeb
	-
	147,00

	
	OGOŁEM:
	15 487,00
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