
 

U C H W A Ł A     Nr  XXXV/256/2023 

Rady Gminy Młynarze 

z dnia  05 kwietnia 2023 roku 

 

 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz  

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Młynarze na lata 2023-2025. 

 

 

 

 Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 

(Dz. U. z 2023 r. poz. 40) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.                                                      

o przeciwdziałaniu przemocy  w rodzinie  (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z późn. zm.)                              

uchwala się, co następuje: 

 

§ 1. 

 

Przyjmuje się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie w Gminie Młynarze na lata  2023-2025 , zwany dalej Programem, 

stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

 

§ 2. 

 

Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Młynarze. 

 

§ 3. 

 

Uchwała wchodzi w życie z dniem  podjęcia  

 

 

 
 

 

PRZEWODNICZĄCY 

       Rady Gminy 

       /-/Łukasz Suski 
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I. Wstęp 

Rodzina w percepcji społecznej, to azyl, miejsce w którym nic złego nikogo w niej nie spotka. Wielu 

z nas ma głęboko zakorzenione przekonanie, że na członków swojej rodziny zawsze może liczyć.                         

To w rodzinie, która jest najważniejszym środowiskiem w życiu człowieka, kształtuje się osobowość, 

system wartości, poglądy oraz styl życia. Ważną rolę w prawidłowo funkcjonującej rodzinie odgrywają 

relacje między członkami rodziny oparte na akceptacji i zrozumieniu.  

W sytuacji, gdy rodzina doświadcza dezorganizacji, zazwyczaj pojawiają się trudności                                      

w realizowaniu podstawowych zadań, łamane są reguły, a zachowania poszczególnych członków 

rodziny stają się coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami 

społecznymi. Jedną z form dezorganizacji życia rodzinnego jest przemoc. Przemoc w rodzinie jest 

doświadczeniem traumatycznym, które powoduje szkody na zdrowiu psychicznym, zdrowiu fizycznym, 

jak i niesie poważne, długotrwałe problemy ujawniające się w życiu dorosłym Przemoc domowa jest 

poważnym problem społecznym, który niszczy system rodzinny, rozsadza go od środka oraz odbiera 

poczucie bezpieczeństwa i możliwość prawidłowego rozwoju. Niezbędne jest zatem podejmowanie 

działań mających na celu zminimalizowanie zjawiska przemocy.  

Wszelkie podejmowane działania zapobiegające przemocy w rodzinie wynikają z ustawy z dnia 

29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 poz. 218 z póżn.. zm.). 

Przywołana ustawa określa zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, zasady 

postępowania wobec osób dotkniętych przemocą w rodzinie oraz zasady postępowania wobec osób 

stosujących przemoc w rodzinie. Powyższy akt prawny określa ponadto zadania własne gminy, do 

których w szczególności należy tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy                                   

w rodzinie w tym:  

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

ochrony ofiar przemocy w rodzinie;  

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych                              

i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie;  

3) zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia; 

4) tworzenie zespołów interdyscyplinarnych.  

Gminny program przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy                                      

w rodzinie gminie Młynarze stanowi wspólny strategiczny plan działań wobec problemu przemocy 

w rodzinie i będzie realizowany przez wszystkie lokalne instytucje i organizacje zobligowane do 

podejmowania działań na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie. Przyczyni się do 

usprawnienia i zintegrowania systemu przeciwdziałania przemocy, podniesienia świadomości 

społecznej w powyższym zakresie oraz ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie. Z punktu 

widzenia skuteczności Programu należy podkreślić, że bardzo duże znaczenie będzie miało 

zaangażowanie wszystkich instytucji go realizujących. 

 

II. Podstawa prawna 

 

Podstawą prawną działań związanych z przeciwdziałaniem przemocy jest:  

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 02 kwietnia 1997 r.; 

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie;  

3. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi;  



4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej;  

5. Ustawę z dnia 06 czerwca 1997 r. kodeks postępowania karnego; 

6. Ustawę z dnia 23 kwietnia 1964 r. kodeks cywilny; 

7. Ustawę z dnia 25 lutego 1964 r. kodeks rodzinny i opiekuńczy; 

8. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 r. w sprawie procedury „Niebieskie 

Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta”; 

9. Ustawa z 6 kwietnia 1990 r. o Policji. 

 

III. Zjawisko przemocy w rodzinie 

 

Przemoc w rodzinie jest jednym z najpoważniejszych problemów społecznych. Literatura 

dotycząca tej problematyki jest bardzo bogata – można spotkać wiele definicji przemocy w 

rodzinie. Według definicji zawartej w art. 2 pkt. 2 Ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w 

rodzinie przemoc to: „Jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie 

naruszające prawa lub dobra osobiste osób wymienionych w pkt 1 (członek rodziny – osoba 

najbliższa w rozumieniu art. 115 czyn zabroniony § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. – 

Kodeks karny (Dz. U. z 2022 r. poz. 1138 z późn. zm.), a także inna osoba wspólnie 

zamieszkująca lub gospodarująca), w szczególności narażające te osoby na niebezpieczeństwo 

utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym 

seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące 

cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą”. Tak więc w prawnym rozumieniu 

przemoc nie dotyczy tylko członków rodziny, ale również tych osób, które pozostają ze sobą w 

relacji zależności poprzez wspólne zamieszkiwanie.  

Przemoc w rodzinie: 

− jest zjawiskiem wynikającym z działania człowieka – działanie lub zaniechanie działań 

jest dokonywane przez jednego członka rodziny przeciwko pozostałym, 

−  jest procesem, gdyż nie pojawia się znienacka i tworzy cykle, 

− ma tendencje do powtarzania się i rzadko jest jednorazowym epizodem, 

− jest intencjonalna – zmierza do osiągnięcia jakiegoś celu, 

− wykorzystuje przewagę sił, uniemożliwiając samoobronę i opiera się na władzy                             

i kontroli, dominacji i uległości, 

− narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego członka rodziny, 

− powoduje szkody i cierpienie u osób, których dotyka. 

 

Rodzaje przemocy: 

1. Przemoc fizyczna nazywana również gorącą, to każde agresywne zachowanie 

polegające na użyciu siły i prowadzące do naruszenia nietykalności cielesnej, 

nieprzypadkowych urazów, zranień, stłuczeń, złamań czy zasinień (m.in.: popychanie, 

obezwładnianie, szarpanie, policzkowanie, uderzanie pięścią, kopanie, duszenie, 

rzucanie przedmiotami, użycie przedmiotów lub narzędzi niebezpiecznych, mogących 

spowodować utratę zdrowia lub życia). 

2. Przemoc psychiczna nazywana również zimną, to umyślne agresywne działania, 

wykorzystujące nie tyle siłę fizyczną lecz mechanizmy psychologiczne, powodujące 

zachwianie u ofiary pozytywnego obrazu własnej osoby, obniżenie u niej poczucia 



własnej wartości, pojawienie się stanów lękowych i nerwicowych. Zachowania sprawcy 

maja na ogół charakter poniżający lub budzący poczucie zagrożenia i wywołują 

emocjonalny ból lub cierpienie (m.in.: wyśmiewanie, wyzywanie, krytyka, groźby, 

kontrolowanie i ograniczanie kontaktów z innymi osobami). 

3. Przemoc ekonomiczna przejawia się w uniemożliwieniu dostępu do rodzinnych 

środków finansowych, prowadząc do całkowitego finansowego uzależnienia ofiary od 

sprawcy (np. odbieranie zarobionych pieniędzy, niezaspokajanie materialnych potrzeb 

rodziny, uniemożliwianie podjęcia pracy). 

4. Przemoc seksualna wymuszenie pożycia seksualnego lub nieakceptowanych                                 

i niechcianych przez ofiarę praktyk seksualnych w celu zaspokojenia potrzeb 

seksualnych sprawcy. 

5. Zaniedbanie stan ciągłego niezaspokajania  podstawowych potrzeb fizycznych                                   

i emocjonalnych osób zależnych. 

 

Na występowanie zjawiska przemocy w rodzinie ma wpływ wiele różnych czynników.                         

Są to m.in.:  

− normy społeczne i kulturowe – w wielu środowiskach wciąż istnieje silne przekonanie 

o prawie dominacji rodziców nad dziećmi, dominacji mężczyzn nad kobietami; nadal 

utrwalany jest wzorzec mężczyzny silnego i przebojowego oraz kobiety jako tej mu 

uległej. Istotną rolę odgrywają tu również normy związane z prywatnością rodziny 

„brudy należy prać we własnym domu”, „nie mów nikomu co się dzieje w domu”,                    

„w sprawy rodzinne nie należy się wtrącać”;  

− status ekonomiczny – stres i frustracja związana z utrata pracy czy zbyt niskimi 

zarobkami;  

− alkoholizm – nadmierne spożywanie alkoholu ogranicza możliwość kontroli własnego 

zachowania, zwiększa prawdopodobieństwo reagowania złością i gniewem, powoduje 

zaburzenia percepcji i oceny rzeczywistości;  

− dziedziczenie wzorca przemocy – bycie ofiarą lub świadkiem przemocy                              

w dzieciństwie zwiększa prawdopodobieństwo stosowania przemocy w życiu dorosłym 

oraz inne czynniki psychologiczne i społeczne. 

 

Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje nie tylko dla samej ofiary, ale także dla całego 

społeczeństwa. Jest bezsprzecznie zjawiskiem wysoce negatywnym i mającym ogromny wpływ na 

rozwój człowieka na wszystkich etapach jego życia. Odciska ona głębokie piętno na psychice ofiar, 

niszcząc ich osobowość. Jest przyczyną różnych zaburzeń psychicznych. Osoby będące ofiarami 

przemocy charakteryzują się nadmierną czujnością, zewsząd wyczekują sytuacji zagrożenia, są 

nadmiernie pobudzone, często dotykają je koszmary senne oraz dolegliwości psychosomatyczne. 

Takie traumatyczne wydarzenia mogą również „niszczyć” kontakty społeczne, przyjaźń, miłość 

oraz przywiązanie do rodziny. Narastanie zjawiska przemocy w rodzinie wymaga 

niezwłocznego podjęcia działań zawartych w niniejszym Programie. 

 

 

 

 



IV. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Młynarze 

 

 Celem właściwego zaplanowani podejmowanych działań niezbędne jest dokonanie 

analizy problemów społecznych w gminie, z uwzględnieniem problemu przemocy w rodzinie. 

 Gmina Młynarze jest gminą typowo wiejską, położoną w północnej części 

województwa mazowieckiego, na Nizinie Północno-Mazowieckiej na obszarze dwóch 

regionów: Wysoczyzny Ciechanowskiej oraz Równiny Kurpiowskiej. Gmina ta należy do 

powiatu makowskiego. Gmina Młynarze zajmuje obszar o powierzchni 7504 ha. W skład 

Gminy wchodzi 15 sołectw, w tym Długołęka Wielka, Długołęka-Koski, Głażewo-Cholewy, 

Głażewo- Święszki, Gierwaty, Kołaki, Młynarze, Modzele, Ochenki, Ogony, Rupin, Sadykierz, 

Strzemieczne-Oleksy, Sieluń, Załęże-Ponikiewka. Młynarze graniczy z gminami: Czerwonka, 

Goworowo, Olszewo-Borki, Różan i Sypniewo. 

 Rolę ośrodka  gminy pełni miejscowość Młynarze, w którym znajduje się Urząd Gminy. 

Teren gminy charakteryzuje się niskim stopniem uprzemysłowienia, gmina zorientowana jest 

głównie na produkcję rolniczą. 

Na dzień 31.12.2022 roku, jak wynika z danych Urzędu Gminy gminę zamieszkiwało 1698 

mieszkańców, w tym 887 mężczyzn i 811 kobiet. Dzieci i młodzież do 18 roku życia stanowiły 22% 

ogółu mieszkańców gminy. 

Liczba zarejestrowanych bezrobotnych w gminie Młynarze wg stanu na dzień 31.12.2022 roku 

wynosiła 185 osób, w tym 42 kobiet. Spośród zarejestrowanych bezrobotnych, 9 miało prawo do zasiłku, 

dodatkowo 50 to osoby długotrwałe bezrobotne. 21 bezrobotnych to osoby poniżej 25 roku życia, 12 – 

powyżej 50 roku życia. 

Przy sporządzaniu w/w programu uwzględniono uwagi i wnioski w raporcie z badań 

ankietowych przeprowadzonych wśród uczniów klas 7 i 8 Publicznej Szkoły Podstawowej                            

w Młynarzach w lutym 2022 roku. Raport – diagnoza problemów społecznych w środowisku dzieci                   

i młodzieży miała na celu ukazanie skali problemów związanych z uzależnieniami na terenie Gminy 

Młynarze. Zakres działań badawczych odnosił się też do zidentyfikowania m.in. kwestii przemocy                        

w szkole. 

 

Wyniki diagnozy przeprowadzonej pośród uczniów w Gminie Młynarze: 

− 62% badanych uważa, że zjawisko przemocy rówieśniczej w ich szkole nie występuje, 

przeciwnego zdania jest 13% a 25% nie posiada wiedzy na ten temat; 

− 25% uczniów przyznaje, że doświadczyło przemocy ze strony rówieśników; 

− respondenci doświadczający przemocy rówieśniczej najczęściej padali ofiarą przemocy 

psychicznej (wyśmiewanie się: 18%, wyzwiska 16%). Badani również doświadczali przemocy 

fizycznej ze strony rówieśników (popychanie/szturchanie 13%); 

− 11% uczniów wskazało, że doświadczało przemocy rówieśniczej rzadko, kolejne 9% że 2-5 

razy w tygodniu a zdaniem 2% kilka razy w miesiącu; 

− sprawcami przemocy rówieśniczej byli przede wszystkim: grupa rówieśników (11%), koleżanki 

i koledzy z klasy (9%), koledzy (7%) oraz koleżanki (2%); 

− tylko 11% badanych zgłosiło fakt, że padli ofiarą przemocy; 

− 16% badanych uczniów przyznało się do stosowania przemocy względem innych osób, a jak 

wynika z deklaracji ich przemoc skierowana była głownie do rówieśników (9%); 

− 2% z ankietowanych uczniów przyznało, że w ich domu spotykają się z problemem przemocy. 

 



Skalę przemocy w rodzinie na terenie gminy Młynarze najlepiej obrazują statystyki, opracowane na 

podstawie danych Posterunku Policji w Różanie oraz Zespołu Interdyscyplinarnego zebrane w ramach 

procedury „Niebieskie Karty”. 

 

Tabela nr 1. Liczba założonych Niebieskich Kart w latach 2020-2022 przez instytucje 

Liczba  procedur  

Niebieska Karta 

Liczba Niebieskich Kart A wszczynających procedurę w 

rodzinie 

Liczba NK A, 

które zostały 

założone w toku 

trwania tej samej 

procedury 

Policja OPS Oświata Ochrona 

Zdrowia 

GKRPA 

Rok 2020 3 0 0 0 0 3 

Rok 2021 2 1 0 0 0 3 

Rok 2022 1 0 0 0 0 1 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Młynarzach. 

 

Tabela nr 2. Liczba interwencji Policji na terenie gminy Młynarze w latach 2020-2022. 

Liczba interwencji Policji na terenie gminy 

Młynarze w tym: 

2020 2021 2022 

Interwencje domowe: 

W tym dotyczące przemocy w rodzinie 

37 26 26 

11 8 5 

Źródło: dane z PP Różan 

 

Tabela nr 3. Liczba postępowań przygotowawczych z art. 207 KK  w latach 2020-2022 

Liczba postępowań przygotowawczych z art. 207 KK prowadzonych przez KP w Różanie na 

terenie gminy Młynarze 

2020 2021 2022 

0 1 0 

Źródło: dane z PP Różan 

 

Do chwili obecnej nie było przypadku odebrania dziecka z rodziny na podstawie art. 12 a ustawy 

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie w sytuacji bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia 

dziecka w związku z przemocą w rodzinie z prowadzoną procedurą „ Niebieskie Karty” jak również nie 

było osób, którym zapewniono schronienie w ośrodkach wsparcia lub specjalistycznych ośrodkach 

wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie w związku z realizowaną procedurą NK. 

Powyższe dane jednak nie oddają w pełni obrazu przemocy na terenie Gminy Młynarze. 

Zjawisko to jest powszechne, jednak nie zawsze jest ujawniane, co utrudnia rozpoznanie przemocy                     

w rodzinie i przeciwdziałanie jej.  

 

V. Cele i zadania Programu 

 

1. Cel główny 

 

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie poprzez zwiększenie skuteczności działań 

na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinach na terenie gminy Młynarze. 

 

 



2. Cele szczegółowe 

 

Cel 1 Ochrona i pomoc osobom dotkniętym przemocą w rodzinie 

Zadania Zapewnienie wsparcia instytucjonalnego osobom doświadczającym przemocy w 

rodzinie  

Działania 1.Podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie mających na celu 

przeciwdziałanie temu zjawisku (praca socjalna, poradnictwo medyczne, poradnictwo 

psychologiczne, prawne) realizacja procedury „Niebieska Karta”. 

2. Ścisła współpraca z instytucjami działającymi na rzecz ochrony i pomocy osobom dotkniętym 

przemocą w rodzinie m.in. zapewniającymi schronienie ofiarom przemocy. 

Wskaźniki 1.Liczba uruchomionych procedur „Niebieska Karta”. 

2. Liczba posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego i grup roboczych. 

3.Liczba osób doświadczających przemocy w rodzinie objętych w danym roku działaniami  NK. 

4.Liczba interwencji związanych z przemocą w rodzinie. 

5.Liczba osób/rodzin objętych pomocą (działania wspierające, edukacyjne, poradnictwo).   

Realizatorzy Policja, GOPS, Urząd Gminy, Szkoła. PCPR., Zespół Interdyscyplinarny, GKPiRPA, Służba 

zdrowia, Sąd, Prokuratura. 

Okres realizacji 2023-2025 

 

Cel 2 Oddziaływanie na sprawców przemocy w rodzinie 

Zadania Interweniowanie oraz reagowanie właściwych służb na stosowanie przemocy w 

rodzinie. 

Działania 1. Stosowanie procedury „Niebieska Karta”. 

2.Współdziałanie pomiędzy służbami w zakresie monitorowania zachowań osób stosujących 

przemoc w rodzinie. 

 3.Kierowanie do udziału w działaniach korekcyjno-edukacyjnych dla sprawców oraz udziału w 

terapii uzależnień. 

Wskaźniki 1.Liczba sprawców objętych działaniami. 

2. Liczba i rodzaj działań skierowanych wobec sprawców przemocy. 

3. Liczba osób biorących udział programach korekcyjno-edukacyjnych. 

4. Liczba osób wezwanych na rozmowę do GKPiRPA. 

Realizatorzy Policja, GOPS, Urząd Gminy, Szkoła. PCPR., Zespół Interdyscyplinarny, GKPiRPA, Służba 

zdrowia, Sąd, Prokuratura. 

Okres realizacji 2023-2025 

 

Cel 3 Działania profilaktyczne i edukacyjne społeczności lokalnej 

Zadania Edukacja społeczeństwa w zakresie problematyki przeciwdziałania przemocy w 

rodzinie. 

Działania 1.Podnoszenie wiedzy w społeczności lokalnej w zakresie problematyki przeciwdziałania 

przemocy rodzinie poprzez upowszechnianie ulotek, materiałów edukacyjno-informacyjnych, w 

tym o instytucjach udzielających pomocy w sytuacjach doświadczania przemocy w rodzinie;     

2. Realizacja programów profilaktycznych z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

3.Relizacja działań  profilaktycznych. 

Wskaźniki 1.Liczba i rodzaj podjętych działań. 

2. Liczba uczestników działań. 

3.Liczba opracowanych i upowszechnionych materiałów informacyjnych. 

Realizatorzy Policja, GOPS, Urząd Gminy, Szkoła. PCPR., Zespół Interdyscyplinarny, GKPiRPA, Służba 

zdrowia 

Okres realizacji 2023-2025 

 



 

Cel 4 Zwiększenie kompetencji pracowników służb realizujących zadania na rzecz 

przeciwdziałania przemocy.  

Zadania 1.Podnoszenie kwalifikacji w zakresie przeciwdziałania przemocy. 

Działania 1.Współpraca interdyscyplinarna, wymiana doświadczeń, samodoskonalenie.   

2. Organizowanie szkoleń z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz uczestnictwo w 

szkoleniach zewnętrznych.                                                                                                                                               

Wskaźniki 1.Liczba osób przeszkolonych w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

2. Liczba odbytych szkoleń. 

3.Liczba i rodzaj podjętych działań. 

Realizatorzy Policja, GOPS, Urząd Gminy, Szkoła. PCPR., Zespół Interdyscyplinarny, GKPiRPA, Służba 

zdrowia 

Okres realizacji 2023-2025 

 

3. Przewidywane efekty realizacji Programu 

 

1) Zwiększenie wiedzy społecznej o zjawisku przemocy w rodzinie. 

2) Zmiana postaw społecznych wobec przemocy w rodzinie. 

3) Zwiększenie społecznej wrażliwości i zaangażowania się społeczności lokalnej w 

problematykę przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

4) Zwiększenie skuteczności i dostępności pomocy. 

5) Zmniejszenie poczucia bezradności ofiar przemocy. 

6) Podniesienie kompetencji służb, instytucji pracujących w obszarze przemocy domowej 

oraz poprawa współpracy w tym zakresie. 

7) Zmniejszenie rozmiarów zjawiska  przemocy w rodzinie. 

 

VI. Realizatorzy Programu 

 

Do realizacji Programu i tworzenia gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

włącza się jako realizatorów:  

− władze samorządowe, 

− Gminną Komisję ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                              

w Młynarzach, 

− Zespół Interdyscyplinarny w Młynarzach 

− Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Młynarzach, 

− placówki oświatowe, 

− Gminną Bibliotekę Publiczną, 

− placówkę służby zdrowia, 

przy współpracy z : 

− Komendą Powiatową Policji w Makowie Maz.  

− Komisariatem Policji w Różanie, 

− Prokuraturą i Sądem Rejonowym w Przasnyszu wraz ze służbami kuratorskimi, 

− Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Makowie Mazowieckim; 

 



VII. Finansowanie Programu 

 

Zakłada się że Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie w gminie Młynarze na lata 2023-2025 będzie finansowany w 

różnych formach. Będą to: 

1. Środki finansowe z budżetu samorządu, 

2. Środki finansowe z funduszy zewnętrznych, w tym rządowych, pozarządowych, 

programów celowych i unijnych. 

 

Działania będą realizowane w ramach wydatków zaplanowanych na dany rok we 

właściwych częściach budżetowych w ramach budżetów jednostek organizacyjnych Gminy 

oraz Powiatu Makowskiego. 

 

VIII. Monitorowanie realizacji Programu i ewaluacja 

 

Monitoring programu, polegający na gromadzeniu i analizowaniu informacji dotyczących 

realizowanych działań, będzie prowadzony przez Przewodniczącego Zespołu 

Interdyscyplinarnego – koordynatora programu, przy udziale członków Zespołu 

Interdyscyplinarnego oraz przedstawicieli służb, które w zakresie swoich kompetencji 

realizują zadania związane z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie. Celem monitoringu 

będzie badanie, czy realizacja działań przebiega bez zakłóceń.  

Monitoring realizacji programu umożliwi: 

− systematyczną obserwację działań programu, 

− weryfikację zgodności założonych celów z osiąganymi efektami, 

− ocenę zaangażowania jednostek w realizację działań. 

Do monitoringu wykorzystane zostaną wskaźniki realizacji działań wyznaczonych                       

w ramach poszczególnych celów programu. W miarę rozwoju systemu monitorowania 

dokumentu będą mogły zostać zidentyfikowane nowe wskaźniki, które w odpowiedni sposób 

będą charakteryzowały przebieg realizacji podejmowanych działań. Z prowadzonego 

monitoringu zostanie przygotowane sprawozdanie z realizacji Programu, które będzie 

przedstawione Radzie Gminy na sesji do końca marca każdego roku.  

 

Ewaluacja Programu będzie dotyczyła zarówno liczby prowadzonych działań, jak i ich 

jakości. Celem ewaluacji będzie ocena efektywności programu poprzez gromadzenie, analizę                                

i interpretację danych na podstawie materiałów sprawozdawczych z poszczególnych instytucji 

zaangażowanych w jego realizację, a w szczególności Zespołu Interdyscyplinarnego oraz 

Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej. Pozwoli ona na podwyższanie stopnia adekwatności, 

efektywności i znaczenia rezultatów wynikających z realizacji Programu. 

 

 

 

 

 



IX. Podsumowanie 

 

Zjawisko przemocy w rodzinie jest głównym problemem nieprzestrzegania praw 

człowieka, a jego zasięg jest znacznie większy, niż odnotowują to przeprowadzane badania                   

i statystyki. Najczęstsze powody konfliktów w rodzinie to brak pieniędzy, bezrobocie, 

nadużywanie alkoholu, nie wypełnianie obowiązków domowych, trudności wychowawcze, złe 

stosunki małżeńskie lub sąsiedzkie oraz nie rzadko choroby natury psychicznej. Nadal wiele 

osób doznających przemocy zaprzecza występowaniu problemu w ich rodzinie, głównie                         

z powodu wstydu, bezradności, nieufności, obaw o własne zdrowie i życie oraz braku 

gotowości do zmiany dotychczasowego trybu życia. Zatem pomoc osobom doświadczającym 

przemocy w rodzinie wymaga podejścia interdyscyplinarnego oraz szeregu złożonych działań 

opartych na wiedzy z zakresu różnych dziedzin, a także wykorzystania kompetencji instytucji 

zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy domowej. Takie podejście pozwala dostrzec nie 

tylko ograniczenia, ale też zasoby tkwiące w służbach zajmujących się przeciwdziałaniem 

przemocy w rodzinie. Opracowany Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w gminie Młynarze na lata 2023-2025 pozwoli na 

systematyczne i zaplanowane dążenie do osiągnięcia wytyczonych celów oraz przyczyni się do 

doskonalenia systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

 

 

 

      PRZEWODNICZĄCY 

  Rady Gminy 

        /-/ Łukasz Suski 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


