UCHWALA NR VII/50/2025
RADY GMINY MLYNARZE

z dnia 28 marca 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w gminie Mlynarze na lata 2025-2028

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w gminie Mtynarze na lata 2025-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2024 r.
poz. 1465 z pdzn. zm. ) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ iprzyjmuje do realizacji Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w gminie Mlynarze na lat 2025-2028, stanowigcy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwala Nr XXXV/256/2023 Rady Gminy Mlynarze z dnia 05 kwietnia 2023 roku
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Mlynarze na lata 2023-2025.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Mtynarze.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podje¢cia z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2025 .

Przewodniczacy Rady Gminy

Lukasz Suski
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Zatagcznik do Uchwaly Nr VII/50/2025
Rady Gminy Mlynarze
z dnia 28 marca 2025 roku

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w gminie Mlynarze na lata 2025-2028

WPROWADZENIE

Rodzina w percepcji spotecznej, to azyl, miejsce w ktorym nic ztego nikogo w niej nie spotka.
Wielu z nas ma gleboko zakorzenione przekonanie, ze na cztonkdéw swojej rodziny zawsze moze liczy¢.
To w rodzinie, ktéra jest najwazniejszym $srodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztattuje si¢ osobowos¢,
system wartos$ci, poglady oraz styl zycia. Wazna rolg w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja
relacje miedzy cztonkami rodziny oparte na akceptacji i zrozumieniu. W sytuacji, gdy rodzina
doswiadcza dezorganizacji, zazwyczaj pojawiaja si¢ trudnosci w realizowaniu podstawowych zadan,
famane sg reguty, a zachowania poszczegolnych cztonkow rodziny stajg si¢ coraz bardziej niezgodne z
normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi. Jedng z form dezorganizacji zycia
rodzinnego jest przemoc. Przemoc domowa jest do$wiadczeniem traumatycznym, ktére powoduje
szkody na zdrowiu psychicznym, zdrowiu fizycznym, jak i niesie powazne, dlugotrwale problemy
ujawniajace si¢ w zyciu dorostym Przemoc domowa jest powaznym problem spotecznym, ktory niszczy
system rodzinny, rozsadza go od $rodka oraz odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwos¢
prawidlowego rozwoju. Niezbedne jest zatem podejmowanie dzialan majacych na celu
zminimalizowanie zjawiska przemocy.

Podstawowym aktem prawnym, ktory okresla zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej oraz zasady postgpowania wobec 0sob doznajacych przemocy domowej i 0sdb stosujacych
przemoc domowa, jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r., o przeciwdzialaniu przemocy domowej. W jej
mysl, zjawisko przemocy domowej definiowane jest jako jednorazowe, albo powtarzajace si¢ umysine
dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowe;.
W szczegbélnos$ci narazajace te osobg na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia;
naruszajace jej godnosé, nietykalnosé cielesng, wolnos¢, w tym seksualng; powodujace szkody na jej
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub krzywdg. Ograniczajace
lub pozbawiajace te osobe dostgpu do srodkow finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub
uzyskania samodzielno$ci finansowej; istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej
poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkéw komunikacji
elektronicznej. Istotnym elementem definicji przemocy domowej jest nierbwnowaga stron, gdzie osoba
stosujaca przemoc wykorzystuje przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna wobec osoby
doznajacej przemocy

Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlno$ci opracowanie i realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony os6b doznajacych przemocy domowej; prowadzenie
poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczegolnosci poprzez
dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w
rodzinach zagrozonych przemoca domowa; zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej
miejsc w osrodkach wsparcia; tworzenie zespotow interdyscyplinarnych. Przedmiotowy program zostat
utworzony przez Zespoét Interdyscyplinarny w Mtynarzach. Podstawg prawng utworzenia programu
przez gming jest art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.
Gminny Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2025-2028, jest kontynuacjg dotychczasowego programu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zmian Ustawy o Policji, Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz innych
ustaw. Nowelizacje wskazanych aktow wprowadzily narzedzia dajace mozliwo$¢ skutecznego
przeciwdzialania zjawiska przemocy domowej. Sg to S$rodki majace na celu natychmiastowe
odizolowanie sprawcy od ofiary oraz zapobieganie ich kontaktowaniu si¢ z osobami doznajgcymi
przemocy domowej. Nakaz natychmiastowego opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia; zakaz zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego mieszkania i1 jego
bezposredniego otoczenia wydany przez Policje¢ pozwala na skuteczne i natychmiastowe odizolowanie
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sprawcy przemocy od osoby doznajacej tej przemocy. Dodatkowo wprowadzono mozliwo$¢ wydania
sprawcy zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej na wyrazong w metrach
odleglos¢; zakaz kontaktowania si¢ z ta osoba oraz zakaz wstepu na teren szkoty, placowki o§wiatowe;,
opiekunczej lub artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca pracy i przebywania na tym terenie. Nie
podporzadkowanie si¢ przez osobg stosujaca przemoc domowa do zastosowanych przez Policje
srodkdw, narazajg na konsekwencje prawne uwzglednione w przepisach kodeksu karnego i kodeksu
wykroczen. Dodatkowo, osoba stosujaca przemoc domowa po skierowaniu przez zespot
interdyscyplinarny ma obowigzek uczestnictwa i ukonczenia programow korekcyjno - edukacyjnych
lub programoéw psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa. Ma to na celu
powstrzymywanie osoby stosujacej przemoc przed dalszym stosowaniem przemocy oraz rozwijanie
umiej¢tnosci samokontroli i rozwigzywania problemow bez stosowania przemocy.

Istotnym elementem Programu jest $cista wspolpraca z innymi podmiotami oraz koordynacja
dzialan podejmowanych przez Gmine na rzecz osob doswiadczajacych przemocy oraz sprawcoéw
przemocy domowe;.

.  ZJAWISKO PRZEMOCY DOMOWEJ

Od 22 czerwca 2023 r. przez przemoc domowa rozumie si¢: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢
umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna,
naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczego6lnosci:

a) narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnosc¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualng,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby

cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci

podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,

ponizenia lub udrgczenia, wtym podejmowane za pomocag Srodkéw komunikacji
elektronicznej” (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Przez osobg doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego
swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktérych mowa wyzej.
Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé osobe, ktora posiada wiedze na temat
stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.
Osoba stosujaca przemoc domowg to osoba pelnoletnia, ktora dopuszcza si¢ przemocy domowej
wobec 0s6b, o ktérych mowa powyzej

Zjawisko przemocy domowej nalezy zatem analizowaé przyjmujgc perspektywe indywidualna,
systemowa lub spoteczng. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez pryzmat osoby doznajacej
przemocy lub przez pryzmat osoby stosujacej przemoc domowa. Perspektywa systemowa to ukazanie
mozliwych form wsparcia dla os6b uwiklanych w przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast
perspektywa spoteczna, to odbior spoteczny zjawiska przemocy domowej, postawy cztonkdéw lokalnej
spotecznosci wobec aktow przemocy. Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym
spoteczenstwie i dotyka rodzin o r6Zznym statusie spotecznym i nalezy ja zaklasyfikowa¢ do kategorii
zachowan negatywnych i szkodliwych spotecznie.

Zasadniczo wyroznia si¢ nastepujace formy przemocy:

1. Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem jest zadanie
,»ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie jg zycia.
Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie popychanie, obezwtadnianie, duszenie, odpychanie,
przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie otwarta r¢ka, pie§ciami, roznymi przedmiotami,
przypalanie papierosem, topienie, polewanie substancjami zracymi, uzycie broni, pozostawienie
w niebezpiecznym miejscu, nie udzielenie niezbednej pomocy, itp.

2. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej wartosci,
wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje powazne szkody
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psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wysmiewanie opinii, pogladow, przekonan, religii,
pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladow, state ocenianie, krytyke, wmawianie choroby
psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktéw z innymi ludzmi, wymuszanie
postuszenstwa i podporzadkowania, ograniczanie snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie,
uzywanie wulgarnych epitetow, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb,
szantazowanie, itp.

3. Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, a takze
kontynuowaniu aktywnos$ci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w pelni §wiadoma, bez pytania jej
o zgodg lub gdy na skutek zaistnialych warunkéw obawia si¢ odméwic. Przejawia sie poprzez: gwatt,
wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie
do seksu z osobami trzecimi, sadyzm w pozyciu, wySmiewanie wygladu, ciala i krytyke zachowan
seksualnych, itp.

4. Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjejs wiasnosci, pozbawianie $rodkow lub
stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sa zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby. Przejawia
si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pieni¢dzy, nietozenie na utrzymanie, uniemozliwianie podjecia
pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, szantazowanie,
zacigganie dtugéw i kredytow bez zgody wspdtmatzonka, zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie
korzystania z pomieszczen niezbednych do zaspokajania potrzeb (kuchnia, fazienka) itp.

5. Zaniedbanie — to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych. Tej
formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci. Przejawia si¢ poprzez: niedawanie (dziecku)
srodkdéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie
udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb:
mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka.

6. Cyberprzemoc - to przemoc zuzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ slowna, np. wyzywanie na czatach internetowych,
umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienia przykrosci lub
wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych, przerobionych zdje¢ i filmow,
zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych oséb w portalach spotecznosciowych,
wlamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogo$ w celu zamieszczania w jego imieniu obrazliwych
postow 1izdje¢ na profilach innych uzytkownikow, szantazowanie, ujawnianie sekretow,
wykluczanie z grona ,,znajomych” w Internecie, celowe ignorowanie czyjej$ dziatalnosci w sieci.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popetiona na szkodg oséb najblizszych
jest przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢ zakwalifikowana jako przestepstwo
znecania si¢ nad rodzing (art. 207 kk.), za ktore grozi kara pozbawienia wolno$ci od trzech miesiecy do
5 lat. Jesli sprawca dziala ze szczeg6lnym okrucienstwem lub jezeli osoba pokrzywdzona targnie si¢ na
wlasne zycie, sprawca podlega karze odpowiednio od roku do lat 101 od 2 do 12 lat.

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwate nastgpstwa
w psychice cztowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

1. objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzgki, otarcia, rany, ztamania, sttuczenia, zadrapania,
oparzenia, siniaki, choroby w wyniku powiktan i stresu),

2. objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost leku i niepokoju, izolacja,
depresja, proby samobojcze, samobdjstwa, zmienno$¢ nastrojow, niska samoocena
1 poczucie wilasnej warto$ci, zespot stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia snu,
zaburzenia psychosomatyczne),

3. objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoteczne, nieufnos$¢, nieumiejgtnos¢ nawigzywania
kontaktu, wyuczona bezradno$¢, spadek poczucia kompetencji),

4. objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow
miedzyludzkich, wcigganie innych dzieci w nietypowa aktywno$¢ seksualna,
swiadomos$¢ seksualna wykraczajgca poza poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki z domu,
proby samobdjcze, problemy psychiczne).
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II. DIAGNOZA ZJWAISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE MLYNARZE.

Celem wlasciwego zaplanowani podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie analizy problemow
spotecznych w gminie, z uwzglednieniem problemu przemocy domowe;.

Gmina Mtynarze jest gming typowo wiejska, potozona w potnocnej cze$ci wojewodztwa
mazowieckiego, na Nizinie Pdénocno-Mazowieckiej na obszarze dwoch regionéw: Wysoczyzny
Ciechanowskiej oraz Rowniny Kurpiowskiej. Gmina ta nalezy do powiatu makowskiego. Gmina
Mtynarze zajmuje obszar o powierzchni 7504 ha. W sktad Gminy wchodzi 15 sotectw, w tym Dtugoteka
Wielka, Dtugoteka-Koski, Glazewo-Cholewy, Glazewo- Swiqszki, Gierwaty, Kotaki, Mtynarze,
Modzele, Ochenki, Ogony, Rupin, Sadykierz, Strzemieczne-Oleksy, Sielun, Zatgze-Ponikiewka.
Mtynarze graniczy z gminami: Czerwonka, Goworowo, Olszewo-Borki, R6zan i Sypniewo. Role
osrodka gminy pelni miejscowos¢ Miynarze, w ktérym znajduje si¢ Urzad Gminy. Teren gminy
charakteryzuje si¢ niskim stopniem uprzemyslowienia, gmina zorientowana jest gtownie na produkcje
rolnicza.

Na dzien 31.12.2024 roku, jak wynika z danych Urzgdu Gminy gming zamieszkiwato 1664

mieszkancow, w tym 868 mezczyzn i 796 kobiet. Dzieci 1 mlodziez do 18 roku zycia stanowity 21%
og6hu mieszkancoéw gminy.
Liczba zarejestrowanych bezrobotnych w gminie Mlynarze wg stanu na dzien 31.12.2024 roku wynosita
81 o0s6b, w tym 35 kobiet. Sposrdd zarejestrowanych bezrobotnych, 12 mialo prawo do zasitku,
dodatkowo 55 to osoby dtugotrwate bezrobotne. 19 bezrobotnych to osoby ponizej 25 roku zycia, 19 —
powyzej 50 roku zycia.

Przy sporzadzaniu w/w programu uwzgledniono uwagi i wnioski z opracowanej w Il potowie
2024 roku ,,Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych”.

Badani obejmowaly mieszkancow Gminy Mtynarze, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok zycia.
metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview — wspomagany komputerowo wywiad przy
pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie badawcze to program CORIGO rekomendowany przez
ORE) — technika zbierania informacji w ilo§ciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej
respondent jest proszony o wypekienie ankiety w formie elektronicznej. Respondenci byli doktadnie
informowani o anonimowym charakterze ankiety, co miato na celu zwickszenie ich komfortu i
szczerosci odpowiedzi. W badaniu wzigto udzial 66 mieszkancow Gminy Mlynarze, co stanowito
reprezentatywna probe dla populacji tej gminy. Srednia wieku respondentéw wyniosta 44 lat, co
sugeruje, ze badanie objeto szeroki przekrdj wiekowy mieszkancoéw, od mlodych dorostych po osoby
starsze.

Wyniki diagnozy:

— W opinii mieszkancow Gminy Mtlynarze najistotniejszymi problemami spotecznymi sa:
uzaleznienie od papierosow (76%), kryzys rodziny (76%) oraz bezrobocie (73%).

— 17% zrespondentéw zna osobiscie lub ze styszenia osoby doznajace przemocy w rodzinie,
a 33% ma podejrzenia, ze moze do tego dochodzic.

— 64% deklaruje, ze wie, gdzie na terenie gminy osoba do$wiadczajaca przemocy moze znalez¢
pomoc. Natomiast 36% badanych przyznaje, ze nie posiada takiej wiedzy.

Badani obejmowaly 60 wuczniow Publicznej Szkoty Podstawowej w Mtynarzach
przeprowadzono je metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview — wspomagany
komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narz¢dzie badawcze to program
CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji w ilosciowych badaniach rynku
1 opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony o wypehienie ankiety w formie elektronicznej.
Uzycie tej metody pozwala na efektywne badanie postaw uczniow. W badaniu wzigli udziat uczniowie
w przedziale wieckowym: klasy 4-6 oraz 7-8.

Wyniki diagnozy:

— Uczniowie przyznaja, ze doswiadczajg w szkole przemocy w réznorodnych formach (fizycznej
badz psychicznej). Otrzymane wyniki mogg postuzy¢ za zachete do organizowania szkolnych
warsztatow, podczas ktorych dzieci i mtodziez bedg miaty okazj¢ do wspolnego zastanowienia
si¢ nad alternatywnymi sposobami roztadowywania negatywnych emocji i skutecznymi
sposobami rozwigzywania konfliktow, bez uzywania przemocy. Nalezy takze ciagle
udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdzialania i reagowania na przemoc, w ktore wilaczac
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trzeba rodzicow, od ktérych dzieci i mtodziez czerpig wzorce w zakresie stosowania przemocy,
jako rozwiagzania codziennych probleméw.

Uczniowie w Gminie Mtynarze deklaruja w zdecydowanej wickszosci bardzo dobre lub dobre
relacje z opiekunami. Zaleca si¢ rozwijanie pozytywnego potencjatu rodziny i jednocze$nie
wzmacnianie czynnika chronigcego, jakim jest pozytywna wi¢z dziecka z rodzicami poprzez
realizacje warsztatow podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicow.

Uczniowie przyznaja, ze doswiadczaja agresji stownej. Otrzymane wyniki mogg postuzy¢ za
zachete do organizowania szkolnych warsztatow, podczas ktorych dzieci i mtodziez beda miaty
okazje do wspolnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi sposobami roztadowywania
negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktow, bez uzywania
przemocy.

32% uczniow SP 4-6 oraz 46% uczniéw klas SP 7-8 doswiadczyto w przestrzeni internetowe;j
zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez uczniow ,,hejtowaniem”. Uczniowie do$¢ czesto
otrzymywali wiadomosci z obelgami (SP 4-6 — 35%; SP 7-8 — 38%) oraz czgsto zostala
udostepniana ich prywatna korespondencja (SP 4-6 — 17%; SP 7-8 — 37%). Wskazuje to na
koniecznos$¢ szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu: wspierania
swiadomoS$ci prawnej, umiejetnosci ochrony przed niebezpiecznymi sytuacjami, wiedzy
dotyczacej ochrony wlasnych danych

Skal¢ przemocy w rodzinie na terenie gminy Mlynarze najlepiej obrazuja statystyki,

opracowane na podstawie danych Posterunku Policji w Rézanie oraz Zespotu Interdyscyplinarnego

zebrane w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

Tabela nr 1. Liczba zatozonych Niebieskich Kart w latach 2022-2024 przez instytucije.

Instytucja zaktadajaca Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Przewodniczgcego Zespotu
NK Interdyscyplinarnego
2022 2023 2024
Policja 1 1 1
GOPS 0 0 0
Oswiata 0 0 0
Stuzba zdrowia 0 0 1
GKRPA 0 0 0
Razem 1 1 2

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Mtynarzach

Tabela nr 2. Liczba interwencji Policji na terenie gminy Miynarze w latach 2022-2024.

Liczba interwencji Policji na terenie gminy 2022 2023 2024
Mtynarze w tym:
Interwencje domowe: 26 20 14
W tym dotyczace przemocy w rodzinie 5 3 4

Zrodto: dane z KP Rozan

Tabela nr 3. Liczba postepowan przygotowawczych z art. 207 KK w latach 2022-2024

Liczba postepowan przygotowawczych z art. 207 KK prowadzonych przez KP w Rézanie na
terenie gminy Miynarze

2022 2023

2024

0 0

1

Zrodto: dane z KP Rozan

Id: 1D28644E-2510-444D-B27E-31A3F893CAC3. Podpisany

Strona 5



Do chwili obecnej nie byto przypadku odebrania dziecka z rodziny na podstawie art. 12 a ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia
dziecka w zwigzku z przemoca w rodzinie z prowadzona procedurg ,, Niebieskie Karty” jak rowniez nie
byto osob, ktérym zapewniono schronienie w osrodkach wsparcia lub specjalistycznych osrodkach
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie w zwiazku z realizowana procedura NK. Powyzsze dane jednak
nie oddaja w pelni obrazu przemocy na terenie Gminy Mlynarze. Zjawisko to jest powszechne, jednak
nie zawsze jest ujawniane, co utrudnia rozpoznanie przemocy w rodzinie i przeciwdzialanie jej.

ANALIZA SWOT

Przeprowadzona na potrzeby niniejszego dokumentu analiza SWOT posthuzyta identyfikacji
mocnych i stabych stron lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej oraz szans i zagrozen.
Pozwolita oszacowac¢ potencjat, jakim gmina dysponuje w tym obszarze oraz okresli¢ stopien, w jakim

posiadane zasoby odpowiadaja potrzebom rodzin mieszkajacym na jej terenie

MOCNE STRONY

StABE STRONY

- funkcjonowanie GOPS w Mtynarzach;

- dziatalnos¢ GKdsPiRPA w Mtynarzach;

- funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarego;
- diagnozowanie srodowiska lokalnego;

- wspotrpacowanie réznych podmiotéw
realizujacych dziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej;

- wykorzystanie narzedzia jakim jest procedura
,Niebieskiej Karty”.

- przemoc jako zjawisko zakorzenione w
Srodowisku spotecznym;

- niedostateczny dostep rodzin z problemem
przemocy domowej do pomocy terapeutycznej,
wsparcia psychospotecznego i prawnego;

- brak grup wsparcia dla oséb doznajgcych
przemocy domowej;

- brak wspdtpracy z organizacjami
pozarzgdowymi funkcjonujgcymi w obszarze
przeciwdziatania przemocy.

SZANSE

ZAGROZENIA

- zmiana postaw spotecznych;

- dostepnos¢ w powiecie instytucji udzielajgcych
wsparcia osobom doznajgcym przemocy i
stosujgcym przemoc (PCPR);

- przeciwdziatanie powielaniu przez mtodziez
niepozadanych postaw spotecznych;

- rozwdj pedagogizacji rodzicow i systemu ich
wsparcia w rozwigzywaniu konfliktow;
zwiekszenie dziatan edukacyjnych dotyczacych
problematyki uzaleznien i przemocy domowej;
- stale ksztatcaca sie kadra stuzb dziatajgcych w
obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.

- pogtebiajacy sie kryzys rodziny; ostabienie
wiezi komunikacyjnych i spotecznych; rozpad
rodziny;

- niezgtaszanie przez rodziny i najblizsze
otoczenie ( np. sasiadow) przypadkéw
przemocy;

- niecheé do wspdtpracy oséb doswiadczajgcych
przemocy domowej;

- szerzgcy sie problem uzaleznienia od
komputera i Internetu, gier komputerowych co
moze prowadzi¢ do przemocy.

III. CELGLOWNY

Gléwnym celem wyznaczonym w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w gminie Mtynarze na lata 2025 — 2028 jest:
Zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz ograniczenie skali powstawania
tego zjawiska na terenie gminy Milynarze poprzez prowadzenie dziatlan interwencyjnych oraz
profilaktyczno-edukacyjnych.

Osiagnigciu  celu glownego ma sluzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow
szczegdtowych. Zadania w Programie maja charakter ciagly, przeznaczone na realizacj¢ w latach 2025
— 2028 badz, jesli wystapi niezbgdna konieczno$¢ ich wykonania.
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IV. CELE SZCZEGOLOWE

Profilaktyka i edukacja spolecznosci w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

Zmniejszenie negatywnych skutkow przemocy domowej, a takze holistyczna pomoc osobom

doznajacym przemocy domowe;j.

3. Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujacych, a takze podejrzanych o
przemoc domow3.

4. Wspodlpracowanie podmiotdw na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej na terenie gminy
Mtynarze.

5. Podnoszenie kompetencji shuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dziatania z zakresu

przeciwdzialania przemocy domowe;.

N =

V. ZADANIA SZCZEGOLOWE

ZADANIE NR 1 - Profilaktyka i edukacja spoleczno$ci w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej:
1. Edukacja spoteczenstwa w zakresie problematyki przeciwdziatania przemocy domowe;j:

1) podnoszenie wiedzy w spotecznosci lokalnej w  zakresie problematyki
przeciwdziatania przemocy domowej poprzez rozpowszechnianie ulotek, materialow
edukacyjno - informacyjnych;

2) prowadzenie poradnictwa w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w
szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach dotknigtych przemocs, ze
szczegblnym uwzglednieniem tematyki wychowywania bez przemocy i agresji;

3) prowadzenie zajec profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, ktore beda mialy na celu:
szerzenie postaw wolnych od przemocy rowiesniczej, przedstawienie uczniom
negatywnych skutkow przemocy, przedstawienie uczniom sposobow reagowania w
sytuacji przemocy, agresji prowadzenie zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
z zakresu przeciwdzialania powstawaniu cyberprzemocy,

4) organizowanie czasu wolnego dzieci i milodziezy celem wzmocnienia wigzi
rodzinnych, kompetencji opiekunczych i wychowawczych rodzicow poprzez
prowadzenie zaje¢ edukacyjno - wychowawczych;

Termin realizacji zadania: 2025-2028

Wskazniki: liczba zorganizowanych lokalnych kampanii spolecznych, liczba rozpowszechnionych ulotek,
broszur, liczba przeprowadzonych spotkan, pogadanek profilaktycznych dla rodzicow, liczba rodzicéw bioraca
udzial w spotkaniach, pogadankach profilaktycznych, liczba 0sdb prowadzaca szkolenia, spotkania dla rodzicow
(np. pedagog szkolny, specjalista zatrudniony z zewnatrz), liczba zorganizowanych dziatan dla spotecznosci
lokalnej, liczba przeprowadzonych programéw, warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, liczba dzieci
i mlodziezy uczestniczaca w programach, warsztatach profilaktycznych.

ZADANIE NR 2 - Zmniejszenie negatywnych skutkéw przemocy domowej, a takze holistyczna
pomoc osobom doznajacym przemocy domowej:
1. Udzielenie profesjonalnej pomocy oraz wsparcia osobom doznajagcym przemocy domowe;j:
1) prowadzenie poradnictwa socjalnego, psychologicznego, pedagogicznego,
medycznego, prawnego dla 0sob doswiadczajacych przemocy domowe;j,
2) prowadzenie pracy socjalnej,
3) udzielanie wsparcia materialnego,
4) realizowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,
5) dziatania interwencyjne w przemocy domowej,
6) powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych,
7) zapewnienie bezpieczenstwa osobom doswiadczajacym przemocy domowej poprzez
np. zapewnienie schronienia,
8) monitorowanie sytuacji osob, rodzin dotknietych przemocg domowa,
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9) prowadzenie statystyk w zakresie zjawiska przemocy domowej przez wszystkie
instytucje zgodnie z wymaganiami resortowymi oraz w sposob ustalony przez Zespot
Interdyscyplinarny.

2. Upowszechnienie informacji o mozliwosciach i formach pomocy dla oséb dos§wiadczajacych
przemocy domowej:

1) rozpowszechnienie ulotek, broszur o formach pomocy w sytuacji wystapienia
przemocy domowej,

Termin realizacji zadania: 2025-2028

Wskazniki: liczba zatozonych Kart w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”, liczba przeprowadzonych porad,
liczba 0s6b korzystajaca z poradnictwa, liczba o0sob, ktorym udzielono pomocy, liczba oséb korzystajacych z
mozliwosci schronienia, liczba powotanych grup diagnostycznopomocowych, liczba przeprowadzonych dziatan
interwencyjnych, liczba osob objetych monitoringiem, liczba przeprowadzonych monitoringow.

ZADANIE NR 3 - Zwi¢kszenie skuteczno$ci oddzialywan wobec oséb stosujacych, a takze
podejrzanych o przemoc domow3:
1. Oddziatywanie na osoby stosujace oraz podejrzane o przemoc domowa:
1) kierowanie do udzialu w programie korekcyjno-edukacyjnym, psychologiczno-
terapeutycznym,
2) informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy domowej, o mozliwosciach
podjecia leczenia lub terapii dla os6b stosujacych przemoc domowa,
3) przeprowadzanie rozméw z osobami naduzywajacymi alkoholu i stosujgcymi przemoc
domowa,
4) kierowanie wnioskow do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w sprawie zastosowania obowiazku podjecia leczenia odwykowego w zwiazku z
naduzywaniem alkoholu,
5) zatrzymanie o0sOb stosujagcych przemoc domowa w zwigzku z popelnieniem
przestepstwa znecania si¢ nad innymi osobami.
Termin realizacji zadania: 2025-2028
Wskazniki: liczba zorganizowanych programoéw korekcyjno-edukacyjnych oraz programéw psychologiczno-
terapeutycznych, liczba os6b uczestniczacych w programie korekcyjno-edukacyjnym oraz w programie
psychologiczno-terapeutycznych, liczba osob, ktore ukonczyty program korekcyjno-edukacyjny oraz program
psychologiczno-terapeutyczny, liczba zatrzymanych o0s6b  stosujacych przemoc domowa, liczba
przeprowadzonych rozméw, liczba osdb korzystajaca z rozmow, liczba skierowanych wnioskow do GKRPA,
liczba zatrzymanych 0sob stosujacych przemoc domowa,

ZADANIE NR 4 - Wspoélpracowanie podmiotéw na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej na
terenie gminy Mlynarze:
1. Doskonalenie wspélpracy instytucji dzialajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowe;j:
1) zmobilizowanie stowarzyszen, instytucji, réoznych organizacji do wspdtpracy przy
przeciwdziataniu przemocy domowej,
2) organizowanie wspolnych spotkan w celu wymiany do§wiadczen.
Termin realizacji zadania: 2025-2028
Wskazniki: liczba podmiotow wspotpracujacych przy realizacji Programu,

ZADANIE NR 5 - Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych
dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;j:
1. Rozwijanie umiejetnosci pracownikow realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej:
1) organizowanie szkolen z zakresu przeciwdzialania przemocy w celu podniesienia
umiejetnosei pracy z klientem i lepszego radzenia sobie ze stresem,
2) organizowanie szkolen grup zawodowych przedstawicieli stuzb i instytucji z obszaru
przeciwdzialania przemocy domowej dla potrzeb wspoOlpracy w zespotach
interdyscyplinarnych,
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3) zapewnienie dostgpu pracownikom zaangazowanym w przeciwdziatanie przemocy
domowej, cyberprzemocy dostgpu do specjalistycznej literatury, materiatow
edukacyjnych.

Termin realizacji zadania: 2025-2028

Wskazniki: liczba przeprowadzonych szkolen dla przedstawicieli stuzb, liczba os6b bioraca udziat w
szkoleniach, zakupionych materialdéw edukacyjnych dla pracownikéw pracujacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej

VI. REALIZACJA PROGRAMU

Zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej maja charakter ciggly. Podmiotem odpowiedzialnym za koordynacje
dzialan wyznaczonym w Programie przez Woéjta Gminy Mtlynarze jest Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Mtynarzach tj. odpowiedzialny za wspotprace z podmiotami na rzecz realizacji zadan
programu.

Do realizacji Programu i tworzenia gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej wiacza
si¢ jako realizatorow:

— wladze samorzadowe,

— Gminng Komisje¢ ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Miynarzach,

—  Zespot Interdyscyplinarny w Miynarzach,

— Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Mlynarzach,

— placoéwki oswiatowe,

— Gminng Biblioteke Publiczna,

— placoéwke stuzby zdrowia,
przy wspotpracy z :Komendg Powiatowg Policji w Makowie Maz., Komisariatem Policji w Rozanie,
Prokuraturg i Sgdem Rejonowym w Przasnyszu wraz ze stuzbami kuratorskimi, Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Makowie Mazowieckim,;

Realizacja Programu bedzie systematycznie monitorowana. Monitoring umozliwi wglad w
realizacje podejmowanych dziatan, ocene ich skutecznosci oraz podejmowanie dziatan korygujacych.
Monitorowanie Monitoring prowadzi si¢ w oparciu o w/w wskazniki do poszczegoélnych zadan
programu, wymian¢ informacji migdzy instytucjami, organizacjami i1 wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujacymi polityke zwiazang z przeciwdziataniem uzaleznieniom na terenie
gminy oraz ankiet, sprawozdan z realizacji zadan programu. Programu bedzie prowadzone przez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mtynarzach.

Ewaluacja Programu powinna dostarczy¢ odpowiedzi, jaka jest jego skutecznos¢ i efektywnos¢. Musi
okresla¢, czy cele projektu sa odpowiednie w stosunku do zmian potrzeb zmieniajacej si¢
rzeczywistosci, jak rowniez okresla¢ do jakiego stopnia oddziatywanie Programu przyczynito si¢ do
osiggniecia jego celu glownego, celow szczegdlowych i czy spelnia oczekiwania odbiorcow Programu.

VIl.  FINANSOWANIE PROGRAMU

Zaktada si¢ ze Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w gminie Mtynarze na lata 2025-2028 bedzie finansowany w roznych
formach. Beda to:

1. Srodki finansowe z budzetu samorzadu,

2. Srodki finansowe z funduszy zewnetrznych, w tym rzadowych, pozarzadowych, programoéw

celowych i unijnych.

Dziatania beda realizowane w ramach wydatkow zaplanowanych na dany rok we wtasciwych czesciach
budzetowych w ramach budzetow jednostek organizacyjnych Gminy oraz Powiatu Makowskiego.

PRZEWODNICZACY
Rady Gminy
Lukasz Suski
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