UCHWALA NR XI1.81.2026
RADY GMINY MLYNARZE

z dnia 10 lutego 2026 .

w sprawie przystapienia Gminy Mlynarze do Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej
»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2025 1.
poz. 1153 z pdzn. zm.) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 115a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z p6zn. zm.) Rada Gminy Mtynarze uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Wyraza si¢ zgode na przystgpienie Gminy Mtynarze w 2026 roku do realizacji resortowego Programu
Ministra Rodziny, Pracy iPolityki Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026, zwanego dalej ,,Programem”, ktorego gldéwnym celem jest wsparcie cztlonkow
rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednig opieke nad:

1) dzieémi od ukonczenia 2 roku zycia do ukonczenia 16roku zycia posiadajagcymi orzeczenie
o niepelnosprawnosci lub

2) osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:
a) orzeczenie o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy
zdnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej ispolecznej oraz zatrudnianiu 0s6b
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913, z pdzn. zm.)

§ 2. Program bedzie realizowany w roku 2026.

§ 3. Program realizowany bedzie ze $rodkow przekazanych przez Wojewod¢ Mazowieckiego z Funduszu
Solidarno$ciowego funkcjonujagcego w oparciu o ustawg¢ zdnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu
Solidarnosciowym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1848).

§ 4. Program bedzie realizowany przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mtynarzach.
§ 5. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Mtynarze.

§ 6. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podje¢cia z mocg obowigzujacg od dnia 1 stycznia 2026 .

Przewodniczacy Rady Gminy

Lukasz Suski
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Uzasadnienie

do Uchwaty z dnia 10 lutego 2026 r. w sprawie przystapienia Gminy Mtynarze
do Programu Ministra Rodziny, Pracy 1 Polityki Spoteczne;j ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026

Program  "Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek  Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2026 zostat opracowany przez Ministerstwo Rodziny,
Pracy 1 Polityki Spotecznej. Program adresowany jest do cztonkow rodzin lub
opiekunoéw sprawujacych bezposrednig opieke nad: dzie¢mi od ukonczenia 2 roku
zycia, do ukonczenia 16 r. zycia oraz nad osobami niepelnosprawnymi
posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub orzeczenie
traktowane na roOwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 1 art.
62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz
zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913 z p6zn. zm.).

Celem Programu jest umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy
w formie uslugi opieki wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych
obowigzkdéw taczacych si¢ ze sprawowaniem opieki nad osobg z
niepelnosprawnoscig przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie.
Dzigki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki
nad osobg z niepelnosprawnoscig dysponowa¢ beda czasem, ktory mogag
przeznaczy¢ na odpoczynek 1 regeneracje, jak rdéwniez na zalatwienie
niezbednych spraw zyciowych.

Program jest finansowany ze $rodkéw Funduszu Solidarno$ciowego
w 100%. Realizatorem Programu bedzie GOPS w Mtynarzach. W tym stanie
rzeczy podjecie uchwaly jest uzasadnione.
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